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Rady Gminy Mietków
z dnia 25 lutego 2011 r.

w sprawie przyjęcia Gminnego Progranu ProfilakĘki Rozwiązywania
Problenów A|koho|orych i Narkomanii na 2011r.

Na podstawie alt'' art'4l ust.2 ustawy z drua 26 pńdziemka 1982 r. o
wychowaniu w tzeŹwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi/tekst jednolity DZ.U Z
2002r.Nr.147 poz.123l ze zmianamil na podstawie afi.10.lustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii lDz .U 179 poz'1485/ i a1t.l8 ust.2 pkt'5
ustawy z dnia 8 marca |990 t' o samorządzie gminnyn /tekst jednoliĘ Dz' U z 2001
Nr.142 poz.1591 zę zmianami/ Rada Gminy Mietków uchwala co następuje:

$1

Przyjmuje się Gminny Program ProfilaĘki
Alkoholowych i Narkomanii na rok 2011 dla
załącznik do uchwĄ.

i Rozwią7ywania Problemów
Gminy Mietków, który stanowi

$2
Zadaniarea|izowarte w ramach programu o któq,m mowa w $ 1 w oparciu o ustawę o
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałarriu alkoholizmowi i ustawę o
przeciwdziałaniu narkomanii będą jednocześnie stanowiły element i wsparcie dla
działń gminy zvńęarrych z rea|izacjąI,stawy Z ó,nia 29 listopada 1990 r.
o pomocy społecznej.

$3

Uchwałą wchodzi w życie z dniem podjęcia
wiadomości poprzez ogłoszenie w dniu 01 marca
Gminy w Mietkowie.

i podlega podaniu do publicznej
2011 r. na tablicy ogłoszeń Urzędu



UZASADI{IEh{IE

do uchwĄ Nr IVl16 l20I1 Rady Gminy Mietków z dnia 25 lutego 2011 r. w
sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiąz1'lvania Problemów
Alkoholowych i Narkomanii na 201 I r.

Ustawa Z dnia 26 paidziemika 1982r' o wychowarriu w trzeźwości i
przeciwdziałaniu alkoholizmowi/ tekst jednolity Dz.U z dnia 2002 Nr.147 poz.123|
ze zmiarLarni/ otaz ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dna29 |ipca2005 r.Dz.U
|79 poz'I485 nałoĘła na samorządy gminne , jako zadanie własne , obowiązek
podjęcia działń zlvięarrych z lokalną polityką wobec problemów alkoholowych i
narkomanii 'Podstawowę kategorie zadan zosIały określone w/w ustawach. Ponadto
są one.częścią składową gminrrej strategi rozwiąz1'rvania problemów społecznych o
której mowa w ustawie z dnia 29 listopada 1990 I. o pomocy społecznej. Na
rea|izację zadania ustawodawca pvewidział dodatkowe środki w postaci
upowaŻnienia gmin do pobierania określonych optat za kotzystarie z zęzwo|ęń na
deta|iczną sprzedaż napojów alkoholowych. Śrorlki te muszą byc wykorzystane na
realizację gminrrego programu profilaĘki rozwiryrywania problemów
alkoholowych , narkomanii i nie mogą byÓ przeznaczole la inne ce1e.
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Częśó I

Podstawy prawne gminnego proglamu profilakĘki i rozwiryywania
problemów alkoholowych oraz gminrrego progfamu przeciwdziałania
narkomanii

Część II

Problem alkoholowy i narkomania j ako problem społeczrry
I -diagnoza
2.kategorie prob1emów

alkoholizm
narkomania
przemoc
uza|eżmietie od mediów

3.posiadane zasoby gminy w zakresie profrlaktyki i rozwiązywania
problemów uzależnień

Częśó III
Zadania realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki
rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii.



Część I
Podstawy prawne programu

Podstawą prawną działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem
problemów alkoholowych jest ustawa z dnia 26 paźd,zierntka |982t. - o wychowaniu
w trzeżtvoŚci i przeciwdziatania alkoholizmowi l z późniejszymi zmtanamil oraz
ustawa o przęciwdziałaniu narkomanii z dnia f9 lipca f005r '
W szczegó|ności zadania te obejmują:
l. Zwiększenie dostępności terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych

od alkoholu
2.Udzielenie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy,pomocy

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocąw rodzinie
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informatycznej i edukacyjnej w zakresię

rozwtąrywantaproblemów alkoholowych w szczególności dla dzieci t rnłodzleży,
w tym pfowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych takzę dz|ał,ń na rzecz
doz;ywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo
wychowawczych i socjot apeutycznych.

4.Wspomaganie działalności instytucji'stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŹącej
rozwiązywani a problemów alkoho1owych

Podstawą prawną d o działań związanych z przeciwdziałaniu narkomanii j est ustawa
z dntaf9 Iipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii,któIa nałożyła nowe
obowiązki na samorząd gminy.
W szczególności zadania te obejmują;
a/ zwiększenie dostępności pomocy terapeuĘcznej i rehabilitacyjnej dla osób

uzależnionych i osób zagroionych uzależnieniem,
b/ udzielenie rodzinom, w których występująproblemy narkomanii,pomocy

psychospołeczrrej i pramej,
c/ prowadzenie profilaktycznej działalności informatycznej j' edŃacyjnej oraz

szkolnej w tym :
prowadzenie zajęć spońowo- rekeacyjnych dla uczniów, atakŻę działń na rzecz
dożyr;viania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d./ wspomaganie działń inst',,trrcji, organtzaĄl pozarządowych i osób fizycznych
sŁtlżący ch r ozw l ązywaniu problemów narkomanii,

Gminny Program Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i
Narkomanii jest dokumentem określającyn zakres oraz formę realizacji działń na
terenie gminy inicjowany przez Gmtnną Komisję Rozwią4'wania Problemów
Alkoholowych. Zadanj'a j sposoby realizacji dostosowane są do potrzeb lokalnych i
możliwości prowadzenia okeślonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby.
Realizatorem programu zgodnie z postanowieniami wynikającymi z zapisu afi.4lust.2
iest Pełnomocnik Wóita ds. uzależnień.
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Część tr
Dia gnoza problemów alkoho|orych
a/ osoby uzależnione i wspótuzależnione
b/ nieprawidłowe postawy wychowawcze
c/ niękolzystny wpĘtv grup rówieśniczych
d/ przemoc w rodzinie
e/niewłaściwe korzystanie z mediów dzieci pzedszkolnych

Diagnoza opafia na podstawie informacji uzyskanych z Przedszko|a , Szkoły
Podstawowej ' Gimnazjum, Policji, Gmirrnego ośrodka Pomocy Społecznej ,
Gminrrej Komisji Rozwiązywania Problęmów Alkoholowych Gmirrnego ośrodka
Kultury oraz Punktu Konsultacyjego w Mietkowie.
Z dtagnozy wynika , że problem uzależnienta zaczyna się w wieku przedszkolnyrn '
Dzieci mające dostęp do gier komputerowych a takŻe filmów nasiąkliętych
pzemocą zachowują się bardziej agres1lrnie ' okazują trudności w kontaktach
społecznych. Takie zachowanię dzieci w tak młodym wieku przedkłada się na dalszy
ich rozwój co Zauważa się w diagnozie Szkoły Podstawowej która wskazuje jako
problem swoich wychowanków niepowodzenia w nauce, nieograniczone spędzanie
czasu przed komputerem , zachowania agresywne. Według opinii Pedagoga
Szkolnego pIzyczyną takich zachowań jest małe zainteresowarrie rodziców
problemami dziecka, niekontrolowany dostęp do stlon intemetowych , niedobór gier
komputerowych.

Badarria przeprowadzone w Gimnazjum dotyczących sfery uĄ.wania substancji
psychoaktytvnych , zachowań ryzykownych wskazują , że środowisko jest już w
grupie ryzyka na kóre składa się:

ptzemoc
- kontakt z alkoholem oraz narkotykiem.

Przebadano ó4 ucmiów szkoły
- w Ęm grupę 32 dziewcząl onz 32 chłopców co daje 50%o badanych

obszar doĘczący stosowania środków odurzających i uzaleźniających.
- czy paliłeś papierosy na,'TAK'' odpowiedziało 29%o badanych
- czy uŻywał.eś kiedyś narkotyków na TAK odpowiedziało 7%
_ czy akfialnj'e zazy.wasz narkotyki na TAK odpowiedziało 4%o

wiek inicjacji alkoholowej - 13 lat 11%
- jaki alkohol pijesz najczęściej

* piwo 62Yo
* wódka 31%
+ wino 7%o

- czy byłeś legiĘmowarty plzy zakupie alkoholu na NIE odpoiledziało 74%o



Dane z Policii
2008 2009 2010

Interwencje domowe 16 f8 36

Zatzymani w izbie
wąlĄrzeźwięń

1 l t2 29

Sprawcy kolizji pod
wpłyv'em alkoholu

49 37

Sporządzono Niebieskich
Kart

Sprawy za posiadanie
narkotyków

8

Brak danych

6

2

3

5

4

ośrodek Pomocy Społecznej w 2010 roku swoim działaniem i pomocą objął 21
Iodzin W postaci zasjłkóW zę szczegó|nym uwzględnieniem na posiłki w
szkole,opał,odzież w wysokości 23.972,50 zł.
Gminna Komisja Rozwiąąywania Prob]emów Alkoholowych prueprowadz|ła z 19
osobami rozmow} moo"wacyjne w sprawie spożł"vvania alkoholu w pŹ}padku 3
osób Zostały skierowane wnioski do Sądu w celu orzeczenia o zastosowaniu leczenia
odwykowego. TęIapeuta w punkcie konsultacyjnym udzie11t 5f poraóy osób
motywuj ących do leczenia odwykowego.

2i osoby i instytucje przygotowane do rozw:'ę;l'wania problemów alkoholowych i
narkomanii w gminie Mietków
a./ Gminna Komisja Rozwiąz}rvarria Problemów Alkoholowych
b/ Grninny ośrodek Pomocy SpoIecznej
c/ Policja
d/ Szkoła Podstawowa
e/ Gimnazjum
v l\.luDv ilrooowtsKowe
g,{Gfatorzy sądowi

Część III

Ce|e i zadania Gninnego Progrrmu ProfiIakĘki i Rozwiąrywania Prob|enów
Alkoholowych i Narkonanii w Mietkowie w 2011roku

a/ określenie obszaru, na którym vTstępĄe zagrożeńe zachowań
ryzykownych
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b/ weryfikacja dostępnych fom spędzaliawo|nego czasu przez dzieci i młodzież'
c/ objęcie programami profilaktyki rodziców i środowisk loka|nych ,
d/ monitoring przestrzęgania ustawy o wychowaniu W tfzeźwości przez placówki

handlowę

5. Przewidywana łysokość środków frnansowych na przeciwdziałanie
a|koholizmowi i narkomanii na 2011 łynosi:
Rozdzial 85154 - przeciwdzialanie alkoholiznowi i narkomanii - 91.300,

Ce|e szczegółowe i zadania
l . Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionych

Cele:
wspieranie rozwoju punktu konsultacyjnego poprze rozszerzenie oferly udzielanych
porad
wsparcie psychologiczne osób uzależnionych i wspófuzależnionych
Odbiorcy
osoby uzależnione i współuzależnrone
Wskaźniki osiągania celu
liczba osób korzystająca z poradnictwa w punkcie konsultacyjno .informacyjnym

liczba osób przyjętych przez terapeutę o|az zaproszonych na posiedzenie GKRPA

Zadania
-motywo\^/anie osób uzależnionych i wspófuzależnionych do podjęcia leczenia
w placówkach leczenia odwykowego
-mot}.wowanie osób pijących ryzykownię i szkodliwie do zmiany wzoru picia
-prowadzenie punJ.lru konsul racyjnego
.przeszkolenie osób zajmujących się rozwiązyrvaniem problemów
alkoholowych i narkomanii

2.Udzielanie wsparcia rodzinom w których występują problemy uzależntelt t
przemocy pomocy psychospolecznej i prar',,nej.
Cele
-uświadomienie społeczności gminy o negat1ułrych skutkach naduż1.wania

alkoholu
-prowadzenie doradztwa i organizowanie intetwencji na rzecz osób krz1.wdzonych

Odbiorcy
osoby uzależnione i ich rodziny , mleszkańcy gminy
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Wskaźniki osiągania celu
ilość udzielonych porad ,ewidencja wdrożonych procedur ,,Niebieskiej KaĘ
liczba przeszkoJonych osób w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia hterwencji
Zadanta:

-prowadzenie analizy założonych ''Niebieskich Kart,' w ramach współpracy z
Komisariatem Policji i Gminnym ośrodkiem Pomocy Społecznej Szkołami ,

Kuatorem Sądowym .
-rozmowy moĘrvujące do podjęcia leczenia 'prowadzenie doradztwa i
organizowanie interwencji na rzecz osób krzywdzonych.

3.Prowadzenię profilaktycznej działalności informacyjnej,edukacyjnej oTaZ
szkoleniowej w zakresie rozwl,ry7.wanta problemów narkomanii i alkoholu a w
szczególności d|a dziect i tiodzieży, w tym prowadzente zĄęĆ spońowo
-rekreacyjnych, programach opiekuńczo rtychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel
- działania profilakĘczne podejmowane wobec dzieci i m1odzież7
- dziatanja na rzecz ograniczenta osób pijących ryzykolimie i
szkodliwie

Wskaźniki osiągania celu
Iiczba realizowanych programów profi laktycznych
liczba osób wdrazaj ących program
liczba odbiorców

Z,adania
-realizacja programów profilakĘczrrych dla uczniów i rodziców w Szkole
Podstawowej,Gimnazjum,Przedszkolu

- prowadzenie zajęć sportowych na siłowni
- prowadzenie zajęć pro|rlaktycznych w świetlicy wiejskiej Domanrce,
Borzygniew , Milin, Maniów , Stróża

- prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych w czasie wakacji
- prowadzenie kampanii profilaktyczno _ edukacyjnej ,,Zachowaj Trzeźwy umysł''
,'Postaw na rodzinę''

4.Wspomaganie działalnoŚci ins$,tucji,stowarzyszeń i osób fizycznych,służącej
rozwiązy.waniu problemów alkoholowych

Cel
wspieranie programów i kampanii edukacyjno - profilaĘcznych w środowisku
wiej skim

Wskaźniki osiągania celu
ilośó placówek w środowisku wiejskim
ilość osób uczęstnicząca w zajęciach
Z,zdania
- udzielenie dotacji przedmiotowej na zatrudnienie pracowników w celu prowadzenIa
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- zajęć pro|rlaktyczno edukacyjnych dla dzięci t mł,odzieży w czasie wolnym od

zajęć szkolnych w Swietlicach Postaw Twórczych Stróża, Milin, Borzygntew ,
Maniów , Domanic

- prowadzente zajęć z elementami socjoterapii w czasie wakacji
- tworzenie wspólnych kampanii edukacyjnych dla mieszkńców gminy
Zasady wynagradzanta człoŃów Gmirrnej Komisji Rozwiązytvania Problemów

Alkoholowych
osoby powołane do Gminrrej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
otr4tnują wynagrodzenie:

- Przewodniczący Komisji 30% minimalnego w1nagrodzenia
za pracę określonego w ustawie sprawie minimalnego
wynagrodzenia za pracę w 2009r.(M.P nr' 55108 poz,499/
Sekretarz komisji 25% minimalnego wynagrodzenia za
pracę określonego w ustawie spawie wysokości
minimalnego w;nagrodzelia za pracę w 2009 ,M.P 55/08
poz.499/
Członek komisji 20% minimahego wynagrodzenta za pracę
określonego w ustawie w sprawie minimalnego
w;.nagrodzenia za pracę w 2009(M.P nr '55/08 poz'499)

P|an wydatków na realizację Gminnego Programu ProfilakĘki i
Rozwiązy"wania Prob|enów Alkoho|orych i Narkomanii w 2011 roku
WFagrodzenie terapeuty
utrzymanie czystości w poradni
Dotacja pŹedmiotowa dla GoK
DieĘ członków GKRPA
Udział w w szkoleniach członków GKRPA
Delegacje
Udział w Kampanti ,,Zachowaj Trzeźwry Umysł',
,,Postaw na rodzinę',
Dofi nansowanie bieżącej działalności Świetlic
Postaw Twórczych
Wypoczynek letni z elementami socjoterapii
Dofinansowanie programów szkolnych
Wynagrodzenie instruktora do pozalekcyjnych zajęó
sportowych na siłowni ,zakup środków czystości,
konserwacj a sprzętu
opłat sądowe
Rszem:

Zobowtązuje się Wójta Gminy do utworzenia układu budżetowego na realizac1ę
programu I złoż:enta sprawozdania Radzie Gminy do dnia 31 marca2012r.

47)O -

720
52.000
14.5 00
3.f00

500
rz30
650

3.000
5.000
2500

3.3 00
380

91,300


