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HETKOW UCHWALA NR XXVI1I/187/2017
RADY GMINY MIETKOW

z dnia 23 marca 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. - o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2016r.,
poz. 446 ze zmianami), art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. - o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz U. z20161., poz. 487 ze zmianami) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. - o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2016r., poz.224 ze zmianami) Rada Gminy
uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na
rok 2017, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zadanie realizowane wramach programu, o ktérym mowa w § 1 w oparciu o ustawe o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi iustawe o przeciwdziataniu narkomanii bgda jednoczesnie
stanowily element i wsparcie dla dziatan gminy zwigzanych z realizacjg ustawy z dnia 12 marca 2004 r. - 0 pomocy
spolecznej.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sig¢ Wéjtowi Gminy Mietkow.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjecia ipodlega podaniu do publicznej wiadomos$ei poprzez
ogloszenie na tablicy ogltoszen Urzedu Gminy w Mietkowie.

Przewodniczaca Ragdy Gminy

Helena Art¥mowi
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GMINY

Zalacznik

do Uchwaly Nr XXVII/187/2017
Rady Gminy Mietkdw

z dnia 23 marca 2017r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKOMANII NA 2017 ROK

I. WSTEP

Obowiazek corocznego uchwalania Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii wynika wprost z art. 4 ! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. , poz. 487 ze
zmianami) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2016r., poz. 224 ze zmianami).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nastepujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. - o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2016 1. poz. 575),

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.

poz. 1390),

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. - o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446),

4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. - o finansach publicznych (Dz. U. z 2013 r. poz. 885 z
pozn. zm.),

5. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. - 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016r. poz. 930 ze zm.),

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2016 r. poz.
546 z pézniejszymi zmianami),

7. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

(U8}

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii okreslona zostata polityka wiladz lokalnych wobec wystepujacych probleméw
alkoholowych — zaréwno wymiernych ( np. przestepstwa, wypadki drogowe), jak i niewymiernych
(bol i cierpienie). Dokument ten stanowi kontynuacj¢ prowadzonych juz zadan. Dlatego tez zadania
i dobrane wskazniki ich realizacji sa tozsame z Programem realizowanym w 2016 roku. Cele,
podejmowane dziatania oraz oczekiwane rezultaty zostang doprecyzowane podczas realizacji, tak
aby w pelni odpowiadaty potrzebom i stuzyly rozwigzaniu probleméw mieszkancéw gminy
Mietkéw. Program uwzglednia zasoby lokalnego srodowiska, a celem jego realizatoréw jest
doskonalenie i rozwijanie lokalnego systemu rozwigzywania probleméw alkoholowych i
narkomanii.

Uniwersalny charakter probleméw zwigzanych z alkoholem i harkomania czyni Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii jednym z elementéw
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Mietkéw na lata 2011 —2017.
Obejmuje on dziatania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii uwzglgdniajgcy potrzeby i mozliwoéci finansowe gminy.
Umieszczenie zadaf wynikajacych z dwéch odrgbnych ustaw w jednym Programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wigkszosci probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu lub
narkotykéw mozna zaproponowa¢ zbiezne dziatania profilaktyczne.
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Zadania w nim zaprojektowane sa kontynuacja zadan realizowanych od kilku lat przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej przy wspoipracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Oswiaty, Policji., Sadu, Shuzby Kuratorskiej, Stuzby Zdrowia. Zadania w nim
zapisane sg zgodne z zadaniami nalozonymi na gminy przez w/w ustawy a takze odpowiadaja
kierunkom dziatan okreslonych w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Za priorytetowe dziafania na terenie gminy Mietkéw nadal uznaje si¢ dzialania ukierunkowane na
ograniczenie niekorzystnych zjawisk skierowanych w szczeg6lnosei do dzieci i mtodziezy poprzez
realizacj¢ programéw profilaktycznych w szkolach, organizacje czasu wolnego ze wskazaniem
wiadciwych wzorcéw zachowan i specjalistyczng pomoc w tym terapie psychologiczna.

Program finansowany bedzie ze $rodkéw pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwoled na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Warto podkresli¢, Ze uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczna, postepujaca i potencjalnie
smiertelng. Nie jest mozliwe calkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawéw i szkéd zdrowotnych z nig zwigzanych.

W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest choroba wieloczynnikowa, bio-
psycho-  spofeczna, uszkadzajaca funkcjonowanie czlowieka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model leczenia tego schorzenia musi byé dostosowany do
takiego sposobu postrzegania tej choroby.

Szkody spowodowane przez alkoholizm, jak i ryzykownie i szkodliwe spozywanie alkoholu
wystepuja w trzech gléwnych wymiarach:

1) indywidualnym — oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne oséb pijacych,

2) spolecznym — negatywne oddzialywanie fizyczne i psychiczne czlonkéw rodziny, przemoc w
rodzinie, zaklocenia bezpieczenistwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, ubdstwo,
bezrobocie itp.,

3) ekonomicznym - koszty: leczenia, wypadkéw drogowych, zaangazowania wymiaru
sprawiedliwosci, systemu pomocy spolecznej i ubezpieczen, lecznictwa odwykowego,
przedwezesnej umieralnosci , spadku wydajnosci w pracy itp.

Tak wigc nie przypisuje si¢ szkdd wyrzadzanych przez alkohol wytacznie alkoholikom i osobom
pijacym alkohol, lecz calej populacji, bowiem na szkody zwiazane z alkoholem jest narazony
kazdy.

Badacze zajmujacy si¢ problematyka alkoholows sformutowali tzw. prawo paradoksu
prewencyjnego, ktére méwi o tym, ze suma szkdd powodowanych przez uzaleznionych, czyli
najwigcej probleméw zwigzanych z alkoholem powodujg osoby nieuzaleznione i to one stanowia
najwieksza grupe w calej populacji.

Realizacja Gminnego Programu i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii opieraé
si¢ bedzie na nastepujacych zasadach: partnerstwa, systemowosci, realizmu, kontekstu innych
uzaleznien, dostgpu do informacji, kontynuacji dziatan.

Podsumowujgc, profilaktyka prowadzona bedzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech
poziomach:

1) profilaktyka uniwersalna - adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup
( dzieci, miodziezy, dorostych, kobiet w cigzy); jej celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy i
umiejetnosei niezbednych do zapobiegania problemom;

2) profilaktyka selektywna — adresowana do grup zwigkszonego ryzyka, ktére z uwagi na
szezeglOlne warunki zyciowe, podlegaja dziataniu licznych czynnikéw ryzyka i sg bardziej
zagrozone wystgpowaniem probleméw i zaburzen ( np. dzieci alkoholikow, dzieci z doméw
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dziecka, dzieci adoptowane, miodziez, ktéra ,,wypadla” ze szkoly, bezdomni itp.); jej celem jest
op6znianie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych; profilaktyka selektywna jest
dostosowana do specyficznych potrzeb danej grupy,

3) profilaktyka wskazujaca — adresowana jest do tych jednostek z grup ryzyka, u ktorych
wystepuja wczesne sygnaly problemoéw i liczne niepokojace zachowania ( np. czeste wagary,
okresowe upijanie sig); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji; wymaga
indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikéw ryzyka obecnych w samej jednostce i
w jej Srodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.

Zadania do realizacji:

1. W zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych obejmuja:
- zwigkszenie dostgpnosci i pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,
- udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospofecznej i prawnej a w szczegdlnoscei ochrony przed przemoca w rodzinie,
- prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegdlnoscei dla dzieci i mlodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
- wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shizgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,
- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim, nietrzezwym, pod zastaw i na kredyt, oraz reklamy napojow alkoholowych.

2. W zakresie przeciwdzialania narkomanii obejmuja:

— zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

— udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej,

— prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w
tym prowadzenie zajec¢ sportowo- rekreacyjnych dla ucznidw.

— wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

— pomoc spofeczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknigtym
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu z pomocy spoteczne;j.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE Z UWZGLEDNIENIEM
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII I PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ NIEDOSTOSOWANIA SPOLECZNEGO DZIECI I MLODZIEZY

Alkoholizm to gtéwne Zrédto niedostatku. Wystepuje najczesciej w rodzinach ubogich, dotknigtych
niepowodzeniami zyciowymi i bezrobociem. Naduzywanie napojow alkoholowych stanowi dzi$
bezsprzecznie jeden z najpowazniejszych problemdw.

Zjawisko to stwarza problem ztozony i trudny do przezwycigzenia dla wielu mieszkancow

i nie zalezy od plci, wieku ani poziomu wyksztalcenia. Jego rozmiar i niszezycielskie dzialanie daje
si¢ zaobserwowac wsrdd klientow pomocy spoteczne;j.
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Alkoholizm i narkomania pocigga za soba liczne, daleko idace skutki spofeczne jak dezorganizacja
rodziny, destrukcyjny wplyw na S$rodowisko wychowawcze dzieci, zaniedbywanie pracy
prowadzace do bezrobocia, zaburzenia stosunkow miedzyludzkich i przestepczosé.

Narkomania i alkoholizm to jedna z przyczyn bezdomnosci, osamotnienia, odrzucenia przez
rodzing, braku statych srodkéw utrzymania, ztego stanu zdrowia.

Terminem narkomania okresla si¢ stan uzaleznienia od srodkéw odurzajacych.

Pojgcie to ma szerokie znaczenie i obejmuje nie tylko nalogowe uzywanie narkotykdw, ale takze
stosowanie wszelkich $rodkéw wywotujacych euforie odurzajgcg. Nawykowe odurzanie sie
narkotykami staje si¢ zjawiskiem masowym i groznym dla zdrowia i zycia. Rozmiary zjawiska
narkomanii na terenie naszej gminy nie sg w pelni znane, lecz z przeprowadzonych ankiet wérdd
uczniow Gimnazjum w poprzednich latach wynika, ze ten problem nadal istnieje chociaz widaé
spadek zainteresowania $rodkami odurzajacymi natomiast wzrasta zainteresowanie dopalaczami.

Z problemem naduzywania alkoholu od wielu lat spotykaja sie pracownicy socjalni O$rodka
Pomocy Spolecznej w Mietkowie. Niepokojacym jest fakt, ze w rodzinach, ktore objete sa pomoca
spoleczng pracownicy socjalni do$¢ czgsto obserwuja stwarzanie sytuacji sprzyjajacych piciu
alkoholu, stosowanie zachety do jego spozywania.

Szczegblnego znaczenia w tych rodzinach nabiera wzorzec picia alkoholu i niekorzystny wptyw
rozbieznosci migdzy zachowaniem rodzicow a wymaganiami stawianymi wobec dziecka co do
spozywania alkoholu, brak kontroli ze strony rodzicéw i stosowanie niewlasciwych metod
wychowawczych. W wielu srodowiskach daje sie zauwazyé zjawisko ,,dziedziczenia” alkoholizmu.
Problem naduzywania alkoholu przez podopiecznych pomocy spolecznej jest bardzo
skomplikowany, poniewaz obok alkoholizmu wystepuja zaburzenia komunikacji miedzy cztonkami
rodziny, bieda, problemy wychowawcze i zdrowotne. Alkoholizm to czesta przyczyna interwencji
sagdu w sprawy opiekunczo — wychowawcze.

Liczba o0séb i rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej wylgcznie z powodu problemu

alkoholowego:
Rok Liczba rodzin (0séb) Liczba rodzin (0séb) % w stosunku do
korzystajacych z pomocy korzystajacych z pomocy z 0golnej liczby rodzin
OPS problemem alkoholowym | (oséb) korzystajgcych z
pomocy OPS

2012 132 18 13,6 %

2013 139 16 12 %

2014 123 16 13%

2015 114 10 8,77%

2016 111 13 12%

Dane ze sprawozdawczo$ci GOPS Mietkow
Dane z Policji stan na dzien 31.12.2016r.

W 2016 roku na terenie gminy Mietkéw zanotowano:

- 375 interwencji, w tym takze domowych,

- 12 0s6b zatrzymano do wytrzezwienia i doprowadzono do Pomleszczenla dla Oséb Zatrzymanych
w Komendzie Miejskiej Policji we Wroctawiu,

- sprawcy kolizji drogowych pod wptywem alkoholu - 4 osoby

- 16 0s6b zatrzymano za jazd¢ pod wplywem alkoholu,

- 1 osoba zatrzymana za posiadanie narkotykow,

- zalozono 5 Niebieskich Kart
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Dostepnos¢ alkoholu

Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy moze by¢ prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wéjta Gminy, po
uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
starajacych si¢ po raz pierwszy o pozwolenie. Jednym z elementéw ksztaltowania polityki wobec
probleméw alkoholowych jest ograniczenie dostepnosci do alkoholu, poprzez ustalenie limitu
liczby punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych zawierajagcych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy
oraz ustalenie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.
Powyzsze limity na terenie gminy Mietkdw wynosza:

- punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy ( z wyjatkiem piwa) - 25,
— punkty do spozycia napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy (z wyjatkiem piwa) - 20 .

Liczba punktéw sprzedazy piwa jest nielimitowana.

W roku 2016 wydano 16 zezwolen, w tym:
— do 4,5% i piwo 7 zezwolen na sprzedaz,
— 0d 4,5% do 18% bez piwa 4 zezwolenie na sprzedaz,
— powyzej 18% 5 zezwolenia na sprzedaz.

Na terenie gminy — stan na 31.12.2016r. - znajdowalo si¢ 25 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych tacznie z piwem, w tym 16 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5
% ( wino, wédka). Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato ogélem ok.120
0s6b petnoletnich.

Na 31.12.2016r. ilos¢ oséb petnoletnich wynosita 3046 oséb.

A ogo6lna liczba mieszkancow 3855.

Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej na terenie gminy.

Na terenie gminy zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i
innych uzaleznien realizowane sg przez:

1. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do zadan ktérej nalezy:
- inicjowanie zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- opiniowanie projektow uchwat dotyczgcych:
a) liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5%
alkoholu ( z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy,
b) zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych, :
¢) Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy,
- podejmowanie dziatan motywujacych osobg uzalezniong od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego,
— podejmowanie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddaniu sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,
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— przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej — ktory udziela pomocy socjalnej i pomaga w
zabezpieczeniu podstawowych potrzeb materialno — bytowych oséb uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

Praca socjalna prowadzona przez pracownikéw socjalnych ukierunkowana jest na wspomaganie
rodziny w rozwigzywaniu istniejacych probleméw alkoholowych. Pracownicy socjalni
przeprowadzaja wywiady Srodowiskowe w zakresie wystepowania problemu alkoholowego w
rodzinie, ktére s3 niezbgdne w dziataniach Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, ponadto wspdlnie z Policja prowadzg stalty monitoring podejmowanych dziatan
wobec 0séb naduzywajacych alkoholu, zobowigzanych przez Komisje do podjecia leczenia
odwykowego.

3. Punkt konsultacyjny poradnictwa specjalistycznego — gdzie psycholog udziela bezptatnych
porad psychologicznych oraz wsparcia dla osob:

* uzaleznionych od alkoholu,

* uzaleznionych od narkotykéw, lekow, hazardu,

* rodzin 0séb uzaleznionych (0s6b wspotuzaleznionych oraz dorostych dzieci

alkoholikow),

* doswiadczajacych kryzysu i probleméw emocjonalnych,

* potrzebujacych wsparcia w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

* doznajacych przemocy w rodzinie,

* pomocy wszystkim mieszkancom gminy, bez wzgledu na ich sytuacj¢ materialng.

Celem tego punktu jest:

- udzielanie informacji o chorobie alkoholowej oraz o$rodkach leczenia
stacjonarnego i niestacjonarnego,

- motywowanie 0sob do podjecia leczenia odwykowego,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nie uzaleznionych do
zmiany wzorca picia,

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego wsparcia
osobom doznajgcym przemocy,

- wsparcie psychologiczne.

Przy realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych GKRPA
wspolpracuje z:

— placéwkami leczenia odwykowego,

— Sadem Rejonowym — Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

— Sadowi Kuratorzy Zawodowi i Spoteczni,

— Komisariat Policji w Kgtach Wroctawskich,

— Osrodek Zdrowia w Mietkowie,

— Szkoty: Podstawowa , Gimnazjum i Przedszkole w Mietkowie

III.CELE, ZADANIAI METODY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych:

Zadanie 1.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
wspoluzaleznionych od alkoholu.
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Cel dziatan:
1. Zmniejszenie skutkow degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych.
Metody realizacji:

— podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, ktére powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje
maloletnich, systematycznie zakl6cajg spokdj lub porzadek publiczny obowiazku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu,

— prowadzenie rozméw motywacyjno — interwencyjnych z osobami, co do ktérych wplynely
zgloszenia o naduzywaniu alkoholu,

— kierowanie oso6b, ktére nie zgodzily si¢ dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie si¢
leczeniu odwykowemu na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

— kierowanie wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego do sadu,

— udzielanie porad osobom uzaleznionym od alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,

2. Wspdldziatanie z instytucjami zajmujgcymi sie profilaktykg i pomoca osobom
uzaleznionym.

3. Wspomaganie utrzymania trzezwosci poprzez zobowigzanie do uczestnictwa o0sob
uzaleznionych w ruchu samopomocowym AA.

4. Szkolenia os6b zajmujacych sie rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomantii.

Oczekiwane efekty:
Wigksza swiadomos¢ choroby i zmiana trybu zycia.

Odbiorcy: osoby uzaleznione i wspohuzaleznione

Wskazniki osiggania celu: liczba os6b korzystajaca z poradnictwa w punkcie konsultacyjnym,
liczba 0sob przyjetych przez terapeute oraz zaproszonych na posiedzenie G K R P A

Odpowiedzialni za realizacj¢ zadania: GK RPA, GOP S.

Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej a w szezego6lno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel dziatan:

1. Zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej o dolegliwosciach zaburzen zycia
rodzinnego na skutek probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Metody realizacji:

1. Pomoc terapeutyczna i psychologiczna, prawna dla ofiar przemocy domowej udzielana w
Punkcie Konsultacyjnym.

2. Prowadzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego (pokrycie kosztéw zatrudnienia
psychologa). :

3. Podejmowanie dziatan w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy domowej w rodzinie ,,
Niebieska Karta”.

4. Finansowanie pobytu oraz terapii ofiar przemocy w placéwkach do tego przeznaczonych.

Finansowanie programéw profilaktycznych.

n
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6. Finansowanie dzialalnosci swietlic prowadzacych programy profilaktyczne z elementami
socjoterapii.

Oczekiwane efekty:
1. Rozwinigcie dziatan ograniczajgcych przemoc, podnoszenie swiadomosci prawnej,
2. Ograniczenie zachowan ryzykownych.

Odbiorcy: dzieci i osoby krzywdzone i zagrozone przemoca, osoby wspdtuzaleznione.

Wskazniki osiggania celu:
— liczba os6b bioraca udzial w programach profilaktycznych
— ewidencja wdrozonych procedur Niebieska Karta,
— ilos¢ rodzin doswiadczajacych przemocy,
— przeprowadzenie kampanii ,,Postaw na Rodzing” oraz ,,Reaguj na przemoc”
— prowadzenie analiz zalozonych Niebieskich Kart w ramach wspolpracy z Zespolem

Interdyscyplinarnym.
Odpowiedzialny za realizacje: GKRPA, GOPS.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowo — rekreacyjnych, programach opiekunczo —
wychowawezych i socjoterapeutycznych.

Cel dziatan:
1. Zmniejszenie ilo$ci alkoholu wypijanego przez dzieci i miodziez.
2. Zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznien.

Metody realizacji:

1. Uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwos$ci picia alkoholu, palenia
nikotyny czy uzywania innych srodkéw uzalezniajgcych a takze umiejetnego korzystania z
komputera.

2. Wdrazanie i realizacja nowoczesnych programéw profilaktycznych

3. Wspotfinansowanie i pomoc w organizowanych akcjach profilaktycznych opartych na
konkursach, zabawach, wycieczkach objetych szkolnym programem profilaktycznym,
realizowanych przez szkoly, a takze przez instytucje kultury, biblioteke, stowarzyszenia.

4. Wspieranie szkolnych programéw wychowawczych poprzez organizacje imprez
profilaktycznych.

5. Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka, rozwijanie umiejetnoéci wychowawczych.

6. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych w Swietlicach Postaw Twoérczych: Domanice, Stréza,
Borzygniew, Milin, Pitawa, Ujow. ,

7. Podnoszenie kompetencji zawodowych cztonkéw GKRPA.

Oczekiwane efekty:
— wieksza $wiadomos$¢ dzieci i milodziezy na temat negatywnych skutkéw spozywania
napojéw alkoholowych i s$rodkéw psychoaktywnych oraz rozbudzenie nowych

zainteresowan mtodych ludzi.

Wskazniki osiggania celu:
— liczba 0sdb bioracych udzial w programach profilaktycznych,
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— liczba 0s6b wdrazajgcych program,
— liczba odbiorcow,

Odpowiedzialni za realizacje:
Dyrektorzy Szkoét, Dyrektor GOK, GOPS, GKRPA.

Zadanie 4.
Ograniczenie dostepnosci alkoholu.

Cel dziafania:
Przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie zakazu reklamy napojéw alkoholowych, ograniczen
sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim, nietrzezwym oraz na kredyt i pod zastaw.

Metody realizacji:

1. Przestrzeganie wprowadzonych uchwatg Rady Gminy zasad usytuowania na terenie gminy
miejsc sprzedazy alkoholu.

2. Przeprowadzanie systematycznych kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych po
wydaniu pisemnego upowaznienia przez Wojta Gminy pod kgtem przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosci.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych sprzedazy
alkoholu nieletnim, nietrzezwym pod zastaw i na kredyt oraz reklamy napojow
alkoholowych.

Oczekiwane efekty:
— znajomos$¢ przepisow prawa przez sprzedawcoéw napojéw alkoholowych i zmniejszenie
przypadkéw zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe i nieletnie.

Wskazniki osiagania celu:
— liczba przeprowadzonych kontroli,
— liczba interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych sprzedazy alkoholu.

Odpowiedzialni za realizacje: GKRPA.
2. Zadania do realizacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii.
Zadanie 1.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i

zagrozonych uzaleznieniem.

Cel dzialania:
— zmniejszenie skutkéw degradacji psychofizycznej os6b uzaleznionych.

Metody realizacji: -
- rozszerzenie dziafalnosci punktu konsultacyjnego o zadania wynikajace z zakresu

przeciwdziataniu i rozwiazywania probleméw narkomanii.

Oczekiwane efekty: :
zapoznanie z konsekwencjami zazywania narkotykow.

Odpowiedzialny za realizacjg: GKRPA.

Zadanie 2.
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Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawne;j.

Cel dziatania:
- zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego.

Metody realizac;ji:
1. Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
- informowanie o formach pomocy dzieciom i mlodziezy zazywajgcym narkotyki,
- wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujacych w rodzinach,
- uswiadamianie czlonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,
- dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach
dotknigtych problemem narkomanii.
2. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego i prawnego.

Oczekiwane efekty:
rozwinigcie dziatan ograniczajacych zazywania narkotykow i innych substancji psychoaktywnych i
ograniczenie zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez

Odpowiedzialni za realizacje: GKRPA i GOPS.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow.

Cel dziatan:
Zmniejszenie ilosci uczniéw siggajacych po narkotyki.

Metody realizacji:

1. Organizowanie i prowadzenie w szkotach i przedszkolu programéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia w dziatalnosci oswiatowe;.

3. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii
adresowanych w szczegélnosei do mlodziezy Gimnazjum, organizowanie konkurséw,
olimpiad promujacych zdrowy styl zycia bez natogéw, zakup nagréd.

4. Prowadzenie i finansowanie pozalekcyjnych zajgé sportowych jako element programéw
psycho - profilaktycznych przez szkoly.

5. Realizowanie elementow profilaktyki podczas impres organizowanych z okazji ,,Dnia
Dziecka”, ,,Dnia Wagarowicza”, imprez ,,Mikolajkowych”.

Oczekiwane efekty:
wigksza swiadomos¢ dzieci i mlodziezy na temat negatywnych skutkéw zazywania narkotykéw czy
innych $rodkéw psychoaktywnych oraz rozbudzanie zainteresowan mtodych ludzi.

Odpowiedzialni za realizacjg: Dyrektorzy placowek o$wiatowych i kultury oraz GOPS.
Zadanie 4.

Wspomaganie dzialan instytucji i oséb fizycznych sluzacych rozwigzywaniu problemow
narkomanii.
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Cel dzialania:
Tworzenie bazy materialnej i organizacyjnej dla realizacji programéw profilaktycznych.

Metody realizacji:

1. Wspblpraca =z instytucjami, organizacjami sportowymi, ko$ciolem w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieciom i miodziezy oraz udzielanie im pomocy
finansowej dla stworzenia warunkéw organizacyjnych, lokalowych oraz sprzetowych do
prowadzenia tej dziatalnosci.

2. Nawigzanie wspolpracy z Policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, poprzez:

- przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykow wsréd dzieci i miodziezy,
- dokonywanie stalych kontroli miejsc szczeg6lnie narazonych na dziatalno§¢ dileréw
narkotykowych.

Oczekiwane efekty:
rozwinigcie wspolpracy stuzb zajmujgcych sie przeciwdziataniem narkomanii.

Odpowiedzialni za realizacje: GKRPA

Zadanie 5.

Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Cel dzialania:
Integracja osob uzaleznionych ze $rodowiskiem

Metody realizacji:

W razie potrzeby udzielanie pomocy materialnej i prowadzenie dzialan zwigzanych z integracja
0s0b uzaleznionych od narkotykéw, majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejetnosci
uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym.

Oczekiwane efekty:
zabezpieczenie potrzeb bytowych osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych

Odpowiedzialni za realizacje: GKRPA, GOPS.
Odbiorcy pogramu:
Program adresowany jest do:

1. Dzieci i mtodziezy szkoly podstawowej i gimnazjum oraz przedszkola,
2. Rodzicow i nauczycieli,
3. Osbb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu i innych substancji uzalezniajacych.

IV. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU:

1. Finansowanie Programu bedzie dokonywane w ramach zadan wilasnych oraz oplat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Dokumentem prawnym stanowigcym podstawe do finansowania dziatan ujetych w
programie jest:
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- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z2015r. poz. 1286 ze zmianami),
- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze
Zmianami),
- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r. ,
poz. 1390)
- wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Niewykorzystane $rodki finansowe w danym roku kalendarzowym przechodzg na rok
nastepny.

V. WYNAGRODZENIA CZE.ONKOW KOMISJI

Cztonkowie GKRPA bioracy udziat w pracach komisji otrzymujg wynagrodzenie

W wysokosci:

- przewodniczacy komisji — 30% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2016r. w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2017 r. (Dz. U. z 2016r. poz. 1456),

- sekretarz komisji 25% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w
Rozporzagdzeniu Rady Ministréow z dnia 13 wrzesénia 2016r. w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2017r. (Dz. U. z 2016r. poz. 1456),

- czlonek komisji 20% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego
w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 13 wrzeénia 2016r. w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2017r. (Dz. U. z 2016r. poz. 1456).

VI. WDRAZANIE I MONITORING PROGRAMU

Koordynatorem realizacji programu bedzie Pelnomocnik Woéjta ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii.

Wskazniki monitoringu:
1. Liczba 0s6b objetych terapis.
2. Liczba os6b objetych dziataniami pomocowymi — wspétuzaleznieni, dzieci z grup ryzyka,
uzaleznieni.
3. Liczba dzieci, mlodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi.
Liczba 0s6b przyjetych przez Punkt Konsultacyijny.
Liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.
Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych.
Liczba 0séb zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego.
Liczba 0séb uzaleznionych powstrzymujacych sie od naduzywania alkoholu.

901 IO (Y. o

VII. PLAN WYDATKOW NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
NARKOMANII W 2017 ROKU
Plan ogélem: 119.780,00 w tym:

§ 2800 — wynagrodzenie dla opiekunek §wietlic 90.800,-
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§ 417 - wynagrodzenie dla psychologa i diety Komisji 24.480,-

§ 421 - zakupy art. biurowych dla 6 $wietlic i Gm. Komisji  1.500,

§ 430 - programy profilaktyczne i szkolenia, delegacja 1.500,-

§ 411 — pochodne ZUS od psychologa 1.000,-
P psy

§ 461 - oplaty sadowe za wnioski do leczenia 500,00

Zobowigzuje Wojta Gminy do utworzenia ukladu budzetowego na realizacje programu
i zlozenia sprawozdania Radzie Gminy do dnia 31 marca 2018r.

Mietkow, dnia 19.01.2017 .
Rady
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A\ GMINY
MIETKOW
Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii na 2017 rok.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.
22016 r., poz. 487 ze zmianami) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2016 r., poz. 224 ze zmianami) nalozyla na samorzady gminne jako zadania wlasne obowiagzek podjecia
dzialan zwigzanych z lokalna polityka wobec probleméw alkoholowych i narkomanii.

Podstawowe kategorie zadan zostaly okreslone w w.w. ustawach. Ponadto sg one czeécia sktadowg gminnej
strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, o ktérej mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004r. - 0 pomocy
spoleczne;j.

Na realizacj¢ zadania ustawodawca przewidzial dodatkowe srodki w postaci upowaznienia gmin do
pobierania okreslonych oplat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki
te musza by¢ wykorzystane na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki rozwiazywania problemow
alkoholowych i narkomanii i w zadnym wypadku nie moga by¢ przeznaczone na zadne inne cele.

Przewod
Rady
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