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RADY GMINY MIETKÓW

z dniaf3 marca2017 r.

w sprałvie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki Rozwiązywania Problemów A|koho|owych
i Narkomanii na 2017 rok

Na podslawie art. l8 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. - o samorządzie gminrrym (Dz. U. z2016 r.,
poz.446 ze zmianami), art.41 Ust.z iust.5 ustawy z dnia f6 puździernika 1982r. - o wychowaniu w trzeżwości
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz.U. z20|6 r., poz' 487 ze zmianami) oraz art. 10 ust' 3 usta\ły Z dnia
29 ltpca 2005 r. - o plzeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z2016 t., poz.224 ze znianami) Rada Gminy
uchwa|a, co następuje:

$ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii na
Iok 2017, stanowiący załącznik do ntniejszej uchwĄ.

$ 2. Zadanie realizowane w ramach progrźrmu' o którym mowa w$ 1woparciu o ustawę o wychowaniu
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i ustawę o przeciwdziałaniu narkomanii będą jednocześnie
stanowiły element i wsparcie dla działań gminy związanych z realizacją ustawy z dnia 12 marca2004 r. - o pomocy
społecmej.

s 3' wykonanie uchwĄ powierza się Wójtowi Gminy Mietków.

$ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega podaniu do publicmej wiadomości poprzez
ogłoszenie na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy w Mietkowie.

Przewodnicząca Rapy Gminy

Ilelena łro{ńT
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Załącznlk
do Uchwały Nr XXyI.Ill.87 /2017
Rady Gminy Mietków
z dnia 23 marca 2077 r.

GMINNYPROGRAM
PROFILAKTYKI I RoZWIAZYWANIA PRoBLEMÓw.łr,xorror,owYCH

I NAIIKOMANII NA 2017 ROK

I. WSTĘP

obowiązek corocznęgo uchwalania Programu Profilaktyki i Rozwiązyvania Problemów
Alkoholowych i Narkomanii wynika wprost z art' 4 l ustawy z dnia 26 października 1982r. o
wychowaniu w trzeźwości t przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U' z 2016r. , poz. 487 ze
zmianami) oraz art. l0 ust. 2 ustawy z dnia f9 lipca 2005r. o ptzeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U'
z 2016r., poz. 224 ze zmianami).

W realizacji zadań zawaĘch w Programie szczególne zastosowanie mają następujące akty prawne:
1 . Ustawa z dnia 9 czerwca 20l 1 r. - o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz.IJ .

z2016 r .poz .575 ) ,
2. Ustawy Z dniaf9 lipca f005 r' o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.lJ.z20|5 r.

poz. 1390),
3. Ustawa z dnia 8 marca l990 r. - o samorządzie gminnym (Dz.IJ ' z2016 r.poz.446),
4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. - o finansach publicznych (Dz.U.z20l3 r. poz.885 z

p6źn. zm.),
5. Ustawyzdnialf marcaf004 r. - o pomocy społecznej (Dz.IJ. zf016r. poz.930 ze zm.),
ó. Ustawaz dnia 19 sierpnia 1994t.o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. IJ.z2016r.poz.

546 z późnie1szym i zmianami),
7. Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 20l6 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016 - f020 (Dz. U. 22016 r. poz. 1492).

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązytvania Problemów Alkoholowych i
Narkomanii określona została polityka władz lokalnych wobec występujących problemów
alkoholowych _ zarówno wymiernych ( np. przestępstwa, wypadki drogowe), jak i niewymiemych
(ból i cierpienie). Dokument ten stanowi kontynuację prowadzonych ju:Ż zadań' Dlatego też zadania
i dobrane wskaźniki ich realizacji są tożsame z Programem realizowanym w 2016 roku. Cele,
podejmowane działania oraz oczekiwane rezu|taty zostaną doprecyzowane podczas realizacji, tak
aby w pełni odpowiadały potrzebom i służyły rozwiązanil problemów mieszkańców gmrny
Mietków. Program uwzględnia zasoby lokalnego środowiska, a celem jego realizatorów jest
doskonalenie i ronvijanie lokalnego systemu rozwiązywania problemów alkoholowych i
narkomanii.
Uniwersalny charakter problemów związanych z alkoholem i harkomanią czyni Gminny Program
Profilaktyki i Rozrviązytvania Problemów Alkoholowych i Narkomanii jednym z elementów
Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Mietków na |ata 20I| _2017 ,
obejmuje on działania w zakresie profilaktyki i rorwiązywania problemów alkoholowych oraz
przeciwdziałania narkomanii uwzględniający potrzeby i możliwości finapsowe gminy'
Umieszczenie zadań wynikających z dwóch odrębnych ustaw w jednym Programie wynika przede
wszystkim z faktll, że do większości problemów w1mikających z uzywania alkoholu lub
narkotyków można zaproponowaó zbiężne działaniaprofi laktyczne.
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Zadania w nim zapĄektowane są konĘłrua cją zadan realizowanych od kilku lat przez Gminny
ośrodek Pomocy Społecznej przy współpracy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych, oświaty, Policji., Sądu, Służby Kuratorskiej, Sfużby Zdrowia. Zadania w nim
zapisane są zgodne z zadaniami nałoŹonymi na gminy przez wlw ustawy a także odpowiadają
kierunkom działań określonych w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania
Problęmów Alkoholowych.
Za prioryetowe działania na terenie gminy Mietków nadal uznaje się działania ukierunkowane na

ograniczenie niekorzystnych zjawisk skierowanych w szczególności do dzieci i młodzieily popruez
realizację programów profilaktycznych w szkołach, organizację czasu wolnego ze wskazaniem
właściwych wzorców zachowań i specjalistyczną pomoc w tym terapię psychologiczną.
Program finansowany będzie ze środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwo|eń na
sprzedaż napojów alkoholowych.

Warto podkreślić, ie uza|einienie od alkoholu jest chorobą chroniczną, postępującą i potencjalnie
śmierlelną. Nie jest możliwę całkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawów i szkód zdrowotnych z nią mviązanych.

W świetle nowoczesnej wiedzy uza|eŻnienie od alkoholu jest chorobą wieloczynnikową, bio.
psycho. społeczną, uszkadza1ącą funkcjonowanie człowieka w sferze somatycznej'
psychologicznej, społecznej i duchowej. Model leczenia tego schorzenia musi byó dostosowany do
takiego sposobu postrzegania tej choroby.

Szkody spowodowane przez alkoholizm, jak i ryzykownie i szkodliwe spoży"wanie alkoholu
występują w trzech głównych wymiarach:
1) indywidualnym - oddziałyvanie negaĘwne na zdrowie psychiczne i flzyczne osób płących,
2) społecznym - negat}ryVne oddziaływanie ftzyczne i psychiczne członków rodziny, przemoc w
rodzinie, zakłócenia bezpieczeństwa publicznego, przestępczość, wypadki samochodowe, ubóstwo,
bezrobocie itp.,
3) ekonomicznym - koszty: |eczenia, wypadków drogowych, zaangażzowania wymiaru
sprawiedliwości, syst€mu pomocy społecznej i ubezpieczeń, lecznictwa odwykowego,
przedwczesnej umieralności , spadku wydajności w pracy itp.

Tak więc nie przypisuje się szkód wytządzanych przez a|kohol wyłącznie alkoholikom i osobom
pijącym alkohol, |ecz całej populacji, bowiem na szkody mviązane z alkoholem jest narafony
każdy,
Badacze zajmujący się problematyką alkoholową sformułowali tzw. prawo paradoksu
prewencyjnego, które mówi o lym, Żę suma szkód powodowanych ptzez uza|eznionych, czyli
najwięcej problemów związanych z alkoholem powodują osoby nieuzależnione i to one stanowią
największą grupę w calej popuIacji.
Realizacja Gminnego Programu i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii opierać
się będzie na następujących zasadach: partnerstwa, systemowości, realizmu, kontekstu innych
uza\eżnień, dostępu do informacji, kontynuacji działań.

Podsumowując, profilaktyka prowadzona będzie, odpowiedhio do stopnia ryzyka, na trzech
poziomach:
1) profi|aktyka uniwersa|na - adresowana do caĘ niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup
( dzieci, młodzieży, dorosłych, kobiet w ciązy); je1 celem jest dostarczenie kaŹdemu wiedzy i
umiejętności niezbędnych do zapobiegania problemom;

2) profi|akĘka se|ektywna - adresowana do grup zwiększonego ryzyka, które z uv,ngi na
szczegóIne warunki życiowe, podlegają działaniu licznych czynników tyzyka i są bardziej
zaBtoż.onę występowaniem problemów i zaburzeń ( np. dzieci alkoholików, dzieci z domów
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dziecka, dzieci adoptowane, rriodzieŻ, która ,,wypadła'' ze szkoły, bezdomni iĘ.); jej celem jest
opóźnianie inicjacji w zakresie różnych zachowań ryzykownych; profilaktyka selektyrvna jest
dostosowana do specyficznych potrzeb danej grupy,

3) profilaktyka wskazująca - adresowana jest do tych jednostek z grup ryzyka, u których
występują wczesne sygnĄ problemów i liczne niepokojące zachowania ( np. częste wagary,
okresowe upijanie się); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji; wymaga
ind1widualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynników ryzyka obecnych w samej jednostce i
wjej środowisku (np. rodzinnyn); niejest to jednak terapia.

Zadania do realizacji:

1. W zakresie profilaktyki i rozwtązywania problemów alkoholowych obejmują:
- zwiększenie dostępności i pomocy terapeuĘcznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionycb
od alkoholu,
- udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy
psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie,
- prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiązywania problemów alkoholowych w szczególności dla dzieci i młodzieży w Ęm
prowadzenie pozalekcyjnych zajęó sportowych,
- wspomaganie działalności instlucji' stowarzyszeń i osób fizycznych sfużącej
rozwiązyr;vaniu problemów a1koholowych,
- podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów zakazl sprzedaŻy alkoholu
nieletnim, nietrzeŹwym, pod zastaw i na kedyt, oraz reklamy napojów alkoholowych.

2. W zakesie przeciwdziałania narkomanii obejmują:
- zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i

osób zagrożonych uzależnieniem,
- udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej

i prawnej,
- prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w

zak;resie rozwiąz1rvania problemów narkomanii w szczególności d|a dzieci i młodzieŻy, w
tym prowadzenie zajęó sportowo- rekreacyjnych dla uczniów.

- wspomaganie działań insĘłucj i' organizacji pozarządowych i osób fizycznych służących
rozwiązywaniu problemów narkomani i.

_ pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu z pomocy społecznej.

II. DIAGNoZA PRoBLEMÓW SPoLECZNYCH w GMINIE Z UWZGLĘDNIENIEM
PRoBLEMÓW ALKoHoLowYcH, NARKoMANII I PRZEMoCY w RoDZINIE

oRAZ NIEDosTosowANIA sPoŁEczNEGo DZIF.CI I MLoDz|EŻy

Alkoholizm to główne źródło niedostatku. Występuje najczęściej w rodzinach ubogich, dotkniętych
niepowodzeniami zyciowyni i bezrobociem. Nadużywanie napojów alkoholowych stanowi dziś
bezsprzecznie jeden z najpoważniejszych problemów.
Zjawisko to stwarza problem ZłoŹony i trudny do przezwycięŻenia dla wielu mieszkańców
i nie zależy od płci, wieku ani poziomu wykształcenia. Jego rozmiar i niszczycielskie działanie daje
się zaobserwować wśród klientów pomocy społecznej.
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Alkoholizm i narkomania pociąga za sobą liczne, daleko idące skutki społeczne jak dezorganizacja
rodziny, destrukcyjny wpływ na środowisko wychowawcze dzieci, zaniedbywanie pracy
prowadzące do bezrobocia, zaburzęnia stosunków międzyludzkich i przestępczośó.
Narkomania i alkoholizm to jedna z przyczyn bezdomności, osamotnienia, odrzucenia ptzez
rodzinę, braku stałych środków utrzymania, złego stanu zdrowia.
Terminem narkomania okeśla się stan uzalężnienia od środków odurzających.
Pojęcie to ma szerokie znaczenie i obejmuje nie tylko nałogowe uż}"wanie narkotyków, a|e takŻe
stosowanie wszelkich środków wyrvołujących euforię odurzającą. Nawykowe odurzanie się
narkotykami staje się zjawiskiem masowym i groŹnym dla zdrowia i życia. Rozmiary zjawiska
narkomanii na terenie naszej gminy nie są w pełni znane, Iecz z przeprowadzonych ankiet wśród
uczniów Gimnazjum w poprzednich latach wynika, że ten problem nadal istnieje chociaż widaó
spadek zainteresowania środkami odurzającymi natomiast wzrasta zainteresowanie dopalaczami.
Z problemem nadużyr;vania alkoholu od wielu lat spotykają się pracownicy socjalni ośrodka
Pomocy Społecznej w Mietkowie. Niepokojącym jest fakt, że w rodzinach, które objęte są pomooą
społeczną pracownicy socjalni dość często obserwują stlvarzanie sytuacj i sprzyjających piciu
alkoholu, stosowanie zachęty do jego spożyvania.
Szczególnego znaczenia w tych rodzinach nabiera wzorzec picia alkoholu i niekorzystny wpł1tv
rozbieiności między zachowaniem rodziców a wymaganiami stawian}tni wobec dziecka co do
spożywania alkoholu, brak kontroli ze strony rodziców i stosowanie niewłaściwych metod
wychowawczych' W wielu środowiskaclr daje się zauważyć zjawisko ,,dziędziczenia,, alkoholizmu.
Problem nadużnvania alkoholu przez podopiecznych pomocy społecznej jest bardzo
skomplikowany, poniewaz obok alkoholizmu występują zaburzen\a komunikacji między członkami
rodziny, bieda, problemy wychowawcze i zdrowotne. Alkoholizm to częsta pŻyczyna interwencji
sądu w sprawy opiekuńczo - wychowawcze.

Liczba osób i rodzin korzystających z pomocy społecznej wyłącznie z powodu problemu
alkoholowego:

Dane ze sprawozdawczości GOPS Mietków
Dane z Policji stan na dzień 31.lf .2016t,

W 2016 roku na terenie gminy Mietków zanotowano:
- 375 interwencji, w tym także domowych,
- |2 osób zattzymano do wyrzeźwienia i doprowadzono do Pomieszczenia dla osób Zatrzymanych
w Komendzie Miejskiej Policji we Wrocławiu,
- sprawcy kolizji drogowych pod wpływem alkoholu - 4 osoby
- 16 os6b zatrzymano za jazdę pod wpĄtvem alkoholu,
- 1 osoba zatrzymana za posiadanie narkotyków,
- załoŻono 5 Niebieskich Kart

Rok Liczba rodzin (osób)
korzystających z pomocy

OPS

Liczba rodzin (osób)
korzy stających z pomocy Z
problemem alkoholowym

oZ w stosunku do
ogólnej liczby rodzin

(osób) korzystających z
pomocy OPS

2012 13f 18 13,6%
f013 139 16 t2%
f014 r23 l o 13%
2015 1t4 l 0 8,77%
2016 111 13 12%
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Dostępność aIkoholu
Sprzedaż' napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza miejscem
spruedaiy może byó prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wójta Gminy, po
uzyskaniu pozytytvnej opinii Gminnej Komisji Rozwiązwvania Problemów Alkoholowych dla
starających się po raz pierwszy o pozwolenie. Jednym z elementów kształtowania polityki wobec
problemów alkoholowych jest ograniczenie dostępności do alkoholu, poprzez ustalenie limitu
liczby punktów sprzedaźry napojów alkoholowych zawierających powyż'ej 4,5,,/. alkoholu (z
wyjątkiem piwa), przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży, jak i w miejscu sprzedaŻy
oraz ustalenie zasad us1tuowania na terenię gminy miejsc sprzedaŻy i podawania napojów
alkoholowych.
Powyższe limity na terenie gminy Mietków wynoszą:

- punkty sprzedażry napojów alkoholowych ptzeznaczonych do spożycia poza miejscem
sprzedaŻy ( z wyjątkiem piwa) - 25 ,

- punkty do spożycia napojów alkoholowych w miejscu sprzedażzy (z wyjątkiem piwa) - 20 .

Liczba punktów sprzedaży piwa jest nielimitowana.

W roku 2016 wydano 16 zezwoleń, w tym:
- do 4,5Yo i piwo 7 zezwoleń na sptzedaŻ,
- od 4,5oń do 18o/o bez piwa 4 zezwolenie na sprzedaż,,
- powyżej l8Yo 5 zezwo|enia na sprzedaźr'.

Na terenie gminy _ stan na 31'12'2016r. - znajdowało się 25 punktów sprzedaŻy napojów
alkoholowych łącznie z piwem, w tym 16 punktów sprzedazy napojów alkoholowych powyŻej 4,5
% ( wino, wódka). Na jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych przrypadało ogółem ok.120
osób pełnoletnich.
Na 31.12.2016r. ilośó osób pełnoletnich wynosiła 3046 osób'
A ogólna liczba mieszkańców 3 855.

Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej i naprawczej na terenie gminy.

Na terenie gminy zadania z ZaWes|J profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i
innych uzależnień realizowane są przez:

1. Gminną Komisję Ronviąąlwania Prob|emów Alkoholowych do zadań której na|eĘ:
- inicjowanie zadań w zakesie profilaktyki i rozwiązyll,lania problemów alkoholowych

wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeŹwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowr,
- opiniowanie projektów uchwał dotyczących:

a) liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżLej 4,5%
alkoholu ( z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza
miejscem sprzeduŻy,

b) zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaŻy i podawania napojów
alkoholowych.

c) Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
oraz opiniowanie wniosków o wydanie zezwo|en na sprzedaż napojów
alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży i poza miejscem
sprzedaŻy,

- podejmowanie działań motylvujących osobę uzależnioną od alkoholu do podjęcia leczenia
odwykowego,

- podejmowanie działań zmierzających do orzeczęnia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleŹnionej od alkoholu obowiązku poddaniu się leczeniu w zakładzię lecznictwa
odwykowego,
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_ przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaŻy napojów alkoholowych.

2. Gminny ośrodek Pomocy Społecznej - który udzie|a pomocy socja|nej i pomaga w
zabezpieczeniu podstawowych potrzeb materia|no - bytowych osób uzależnionych od
alkoholu i ich rodzin.

Praca socjalna prowadzona przez pracowników socjalnych ukierunkowana jest na wspomaganie
rodziny w rozwiązyr'vaniu istniejących problemów alkoholowych. Pracownicy socjalni
ptzeprowadzają wywiady środowiskowe w Zakresie występowania problemu alkoholowego w
rodzinie, które są niezbędne w działaniach Gminnej Komisji Rozwiązryania Problemów
Alkoholowych' ponadto wspólnie z Policją prowadzą stały monitoring podejmowanych działań
wobec osób naduż1vających alkoholu, zobowiązanych przez Komisję do podjęcia leczenia
odwykowego.

3. Punkt konsultacyjny poradnictwa specjalisĘcznego _ gdzie psycholog udziela bezpłatnych
porad psychologicznych oraz wsparcia dla osób:

* uzależnionych od alkoholu'
* uzależnionych od narkotyków, leków, hazardu,
* rodzin osób uzależnionych (osób współuzależnionych oraz dorosĘch dzieci

alkoholików).
* doświadczających kryzysu i problemów emocjonalnych,
* potrzebujących wsparcia w rozwiązywaniu problemów wychowawczych,
* doznających przemocy w rodzinie,
* pomocy wszystkim mieszkańcom gminy, bez względu na ich s)tuację materialną.

Celem tego punktu jest:
. udzielanie informacji o chorobie alkoholowej oraz ośfodkach leczenia
stacjonarnego i niestacjonarnego.

- mot}'wowanie osób do podjęcia leczenia odwykowego,
- moty/r'owanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie ale nie uzależnionych do

zmiany wzorca picia,
- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego wsparcia

osobom doznającym przemocy,
- wsparcie psychologiczne.

Przy rea|izacji zadań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych GKRPA
współpracuje z:

- placówkami leczenia odwykowego,
- Sądem Rejonowyn _ Wydział Rodzinny i Nieletnich,
- Sadowi Kuratorzy Zawodowi i Społeczni,
- Komisariat Policji w Kątach Wrocławskich,
- ośrodek Zdrowia w Mietkowie,
- Szkoły: Podstawowa , Gimnazjum i Przedszkole w Mietkowie

III. CELE, ZADANIA I METODY REALIZACJI PROGRAMU

|, Zadaniaw zakresie profilaktyki i rozwiązywania prob|eńów alkoholovTch:

Zadanie 1,
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej d|a osób uzależnionych i
współuzależnionych od aIkoholu.
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CeI dziatań:
1. Zmniejszenie skutków degradacj i psychofizycznej osób uzależnionych.

Metody realizacji:
- podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osób

uzależnionych od alkoholu, które powodują rozpad życia rodzinnego, demoralizację
małoletnich, systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny obowiązku poddania
się leczeniu odwykowemu,

- prowadzenie rozmów mot}rvacyjno - interwencyjnych z osobami, co do których wpłynęły
zg]toszenia o naduż}.waniu alkoholu,

- kierowanie osób, które nie zgodziĘ się dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie się
leczeniu odwykowęmu na badanie przez biegĘh w celu wydania opinii w przedmiocie
uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego,

- kierowanie wniosków o ZobowiąZanie do podjęcia leczenia odwykowego do sądu,
- udzielanie porad osobom uzależnionym od alkoholu i środków psychoakty.r,vnych,

2. Współdziałanie z inst$ucjami zajmującymi się profilaktyką i pomocą osobom
uzależnionym.

3' Wspomaganie utrzymania trzeźwośc| poprzez zobowiązanie do uczestnictwa osób
uzależnionych w ruchu samopomocowym AA.

4. Szkolenia osób zajmujących się rozwiązywaniem problemów alkoholowych i narkomanii.

Oczekiwane efekty:
Większa świadomośó choroby i zmiana trybu życia.

odbiorcy: osoby uzależnione i współuzaleŹnione

WskaŹniki osiągania celu: liczba osób korzystająca z poradnictwa w punkcie konsultacyjnym,
liczba osób przyj ęŁyah przez terapeutę oraz Zaproszonych na posiedzenie G K R P A

odpowiedzialni za rea|izację zadania: G K R P A' G o P s.

Zadanie 2,
Udzie|anie rodzinom, w których łrYstępują prob|emy a|koholowe pomocy psychospołecznej i
prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

Cel działań:

1. Zwiększenie świadomości społeczności lokalnej o dolegliwościach zaburzeń iycia
rodzinnego na skutek problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Metody realizacji:

1. Pomoc terapeutyczna i psychologiczna, prawna dla ofiar przemocy domowej udzielana w
Punkcie Konsultacyjnym.

2. Prowadzenie i finansowanie punkhr konsultacyjnego (pokrycie kosztów zatrudnienia
psychologa).

3. Podejmowanie działań w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy domowej w rodzinie ,,
Niebieska Karta".

4. Finansowanie pobsĄu oraz terapii oflar przemocy w placówkach do tego przeznaczonych.
5. Finansowanie programów profilaktycznych.
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6. Finansowanie działalności świetlic prowadzących programy profilaktyczne z elementami
socjoterapii.

Oczekiwane efekty:
1. Rozwinięcie działait ograniczających przemoc, podnoszenie świadomości prawnej,
2. o graniczenie zachowań ryzykownych.

odbiorcy: dzieci i osoby krzywdzone i zagroŻone przemocą, osoby współu za\eŻnione.

WskaŹniki osi4gania celu:
- liczba osób biorąca udział w programach profilaktycznych
- ewidencja wdrożonych procedur Niebieska Karta,
_ ilość rodzin doświadczających przemocy,
_ przeprowadzenie kampanii ,,Postaw na Rodzinę'' oraz ,,Reaguj na przemoc''
- prowadzenie ana|iz załoionych Niebieskich Kart w ramach współpracy z Zespołem

Interdyscyplinarnym.
odpowiedzialny za rea|izację: GKRPA, GoPS.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiązywania problemów alkoholowych w szczegó|ności d|a dzieci i m|odzieży w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo - rekrearyjnych, programach opiekuńczo -
vychowawczych i socjoterapeutycznych.

Ce| działań:
1. Zmniej szenie ilości alkoholu wypijanego przez dzieci i młodzieŻ.
2. Zmnie1szenie nowych przypadków uza|einień.

Metody realizacji:

1. Uwzględnienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwości picia alkoholu, palenia
nikotyny czy używania innych środków uzależniających a takŹe umiejętnego korzystania z
komputera.

2. WdraŻanie i realizacja nowoczesnych programów profilaktycznych
3. Współfinansowanie i pomoc w organizowanych akcjach profilaktycznych opańych na

konkursach, zabawach, wycieczkach objętych szkolnym programem profilaktycznym'
realizowanych przez szkoły' a takŻe przez instytucje kultury, bibliotekę, stowarzyszenia.

4. Wspieranie szkolnych programów wychowawczych poprzez otganizację imprez
profilaktycznych.

5. Podejmowanie działań o charakterze edukacyjn1m przeznaczonych dla rodzicóg których
celem jest wspieranie abstynencji dziecka, rozwijanie umiejętności wychowawczych.

6. Prowadzenie zajęć profilaktycznych w Świetlicach Postaw Twórczych: Domanice, Stróża'
Borzygniew, Milin, Piława, Ujów.

7. Podnoszenie kompetencji zawodowych członków GKRPA.

Oczekiwane efekty:
- większa świadomośó dzieci i młodziezy na temat negatywnych skutków spoiywania

napojów alkoholowych i środków psychoaktyłvnych oraz rozbudzenie nowych
zainteresowań młodych ludzi.

Wskaźniki osiągania celu:
- liczba osób biorących udzia-ł w programach profilaktycznych,
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- liczba osób wdrazających program,
- liczba odbiorców,

odpowiedzia1ni z a realizację:
Dyrektorzy Szkół, Dyrektor GoK' GOPS' GKRPA'

Zadanie 4.
Ograniczenie dostępności alkohoIu.

Cel działania:
Przestrzeganie przepisów ustawy w zakresie zakazu reklamy napojóW alkoholowych, ograniczeń
sprzedaży napojów alkoholowych osobom nieletnim, nietrzeźwym oraz nakredyt i pod zastaw.

Metody realizacji:
1. Przestrzeganie wprowadzonych uchwałą Rady Gminy zasad us}tuowania na terenie gminy

miejsc sprzedaŹy alkoholu.
2. Przeprowadzanie systematycznych kontroli punktów sptzędaż.y napojów alkoholowych po

wydaniu pisemnego upowaŹnienia przez W ójta Gminy pod kątem przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzeŹwości.

3. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących sprzedażzy
alkoholu nieletnim, nietrzeźwym pod zastaw i na kredyt oraz reklamy napojów
alkoholowych.

Oczekiwane efekty:
- znajomośó przepisów prawa przez sprzedawców napojów alkoholowych i zmniejszenie

przypadków zakupu alkoholu przez osoby nietrzeźwe i nieletnie.

WskaŹniki osiągania celu:
- Iiczba przeprowadzonych kontroli,
_ Iiczba interwencji w związkls, z narlszeniem przepisów doĘczących sprzedażzy alkoholu.

odpowiedzialni za rea|izację.. GKRPA.

2, Zadania do realizacji w zakresie przeciwd ziałania narkomanii.

Zadanie l.
Zwiększenie dostępności pomocy terapeuĘcznej i rehabi|itaryjnej dla osób uza|eżnionych i
zagrożony ch uzależnieniem.

CeI działania:
- zmniejszenie skutków degradacji psychofizycznej osób uzależnionych.

Metody realizacji:
- rozszetzęnie działalności punktu konsultacyjnego o zadania wynikające z za|<res;.l
przeciwdziałaniu i rozwiązywania problemów narkomanii.

Oczekiwane efekty:
zapoznanie z konsekwencj ami zaż}'lvania narkotyków.

odpowiedzialny z a rea|izację: GKRPA.

Zadanie 2.
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Udzie|anie rodzinom, w których występują prob|emy narkomanii pomocy psychospołecznej i
prawnej.

Cel działania:
. zmniejszenie ilości i dolegliwości zablrzeń życia rodzinnego.

Metody realizacji:
1. Pomoc dla rodziców dzieci zażywa1ących narkotyki poprzezi

- informowanie o formach pomocy dzieciom i młodzieży z^ŻWającym narkotyki,
- wykyvanie zagrożeń narkotycznych występujących w rodzinach,
. uświadamianie członkom rodzin zagroŻeń wynikających z narkomanii,
- dokonywanie przez pracowników socjalnych diagnozy syuacji w rodzinach
dotkniętych problemem narkomanii.

2. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego i prawnego.

Oczekiwane efekty:
rozwinięcie działań ograniczających zaŻywania narkotyków i innych substancji psychoaktpvnych i
ograniczenie zachowail ryzykownych przez dzieci i młodzieŻ

odpowiedzialni za rea|izację: GKRPA i GoPS.

Zadanie 3.
Prowadzenie profilakĘcznej działa|ności informacyjnej, edukacyjnej oraz szko|eniowej w
zakresie ronviązywania prob|emów narkomanii w szczególności dla dzieci i m|odzieźry w tym
prowadzenie zajęć sportowo - rekrearyjnych dla uczniów.

Ce| dztałań:
Zmniejszenie ilości uczniów sięgających po narkotyki.

Metody realizacji:
1. organizowanie i prowadzenie w szkołach i przedszkolu programów profilakty cznych d|a

dzieci \ młodzieży'
2. Promowanie zdrowego stylu życia w działalności oświatowej.
3. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujących problemaĘkę narkomanii

adresowanych w szczególności do młodzieży Gimnazjum, organizowanie konkursów,
olimpiad promujących zdrowy styl iycia bez nałogów, zakup nagród.

4. Prowadzenie i finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych jako element programów
psycho - profilakĘcznych przez szkoły.

5. Realizowanie elementów profilaktyki podczas impres organizowanych z okzii ,,Dnia
Dziecka', ,,,Dnia Wagarowi cza'', imptez ,,Mikołaj kowych',.

Oczekiwane efekty:
większa świadomość dzieci i młodzieŻy na temat negat}nvnych 

.skutków 
zaży"wania narkotyków czy

innych środków psychoaktyrvnych oraz rozbudzanie zainteresowań młodych ludzi.

odpowiedzialni za rea|izację: Dyrektorzy placówek oświatowych i kultury oraz GoPS.

Zadanie 4,
Wspomaganie działań instytucji i osób fizycznych slużących rozwiązywaniu problemów
narkomanii.

Id: C929ADAF-1 BF 1-41 | 0-891 5 -4CF2 A'7 58D37F. Podoisanv Strona 10



CeI działania..
Tworzenie bazy materialnej i organizacyjnej dla realizacji programów profilaktycznych.

Metody realizacji:
1. Współpraca z instfucjami, organizacjami spońowymi' kościołem w zakresie

zagospodarowania czasu wolnego dzieciom i młodzieŻy oraz udzielanie im pomocy
finansowej dla stworzenia warunków organizacyjnych, lokalowych oraz sprzętowych do
prowadzenia tej działalności.

2. Nawiązanie współpracy z Policją w celu prowadzenia wspólnych działań profilaktycznych
wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanli, poprzez:
- przeciwdziałanie rozprowadzaniu narkotyków wśród dzieci i mlodzieżzy,
- dokon}"wanie stałych kontroli miejsc szczególnie narażonych na działalnośó dilerów
narkotykowych.

Oczekiwane efekty:
rozwinięcie współpracy sfuŹb zajmujących się przeciwdziałaniem narkomanii.

odpowiedzialni za realizację: GKRPA

Zadanie 5.
Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotknięĘch
ubóstwem i rrYkluczeniem spolecznym i integrowanie ze środowiskiem |okalnym tych osób z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Cel działania:
Integracja osób uza|eznionych ze środowiskiem

Metody realizacji:
W razie potrzeby udzielanie pomocy materialnej i prowadzenie działań związanych z integracją
osób uzależnionych od narkotyków, mających na celu odbudowanie i podtrzymy.lvanie umiejętności
uczestnictwa w Życiu społeczn1tn i zawodowym.

Oczekiwane efekty:
zabezpieczenie potrzeb bytowych osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych

odpowiedzialni za realizac1ę: GKRPA, GoPS.

Odbiorcy pogramu:

Program adresowany jest do:

1' Dzieci i rnłodzieży szkoĘ podstawowej i gimnazjum oraz przedszkola,
2. Rodziców i nauczycieli,
3. osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu i.innych substancj i uza|eżnia1ących.

IV ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU:

1. Finansowanie Programu będzie dokonywane w ramach zadań własnych oraz opłat
pobieranych za korzystanie z zezwo|en na sprzedaŹ napojów alkoholowych.

2. Dokumentem prawnym stanowiącym podstawę do finansowania działań ujętych w
programie jest:
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- ustawa z dnia 26 paździemika l982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi (Dz.U. zf0l5r. poz. If86 ze zmianami),
- ustawa z dnia f9 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 201'2r. poz. 1f4 ze
zmianami).
- ustawa Z dnia 29 lipca 2005r. o o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z2015r. ,
poz. 1390)
- w}tyczne Państwowej Agencji Rozwiązytvania Problemów Alkoholowych.

3. Niewykorzystane środki finansowe w danym roku kalendarzowym przechodzą na rok
następny'

V. WYNAGRoDZENIA CZŁoNKÓw KoMlSJl

Członkowie GKRPA biorący udział w pracach komisji otrzymują wyragrodzenie
w wysokości:
- przewodniczący komisji_ 30% minimalnego wynagrodzenia za pracę określonego w
Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 13 wrzęśnia 2016r. w sprawie wysokości
minimalnego wynagrodzenia za pracę w f0I7 r. (Dz. U. z f016r. poz. 1456),

- sekretarz komisji 25% minimalnego w1magrodzenia za pracę określonego w
Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 13 września 20l6r. w sprawie wysokości
minimalnego wyn agrodzenia za pracę w 2017r. (Dz. U, z 20|6r. poz. 1456) '

- członek komisji 20% minimalnego wynagrodzenia za pracę określonego
w Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 13 września 20l6r. w sprawie wysokości
minimalnego wynagrodzenia za pracę w 2017r. (Dz. U. z2016r. poz. 1456)'

\1I. WDRAZANIE I MONITORING PROGRAMU

Koordynatorem rea|izacji programu będzie Pe'łnomocnik Wójta ds. Rozwiązyrvania Problemów
Alkoholowych i Narkomanii.

Wskaźniki monitoringu:
l .  L iczba osób objętych terapią.
2. Liczba osób objęĘch działaniami pomocowymi _ wspófuzależnieni, dzieci z grup ryzyka,

uzależnięni.
3. Liczba dzieci, młodzieży i dorosłych objętych działaniami profilaktycznymi' edukacyjnymi

i informacyjnymi.
4. Liczba osób przyjętych ptzez Punkt Konsultacyjny.
5. Liczba kontroli punktów sprzedaŹy napojów alkoholowych.
6. Liczba zrea|izowanych programów profilaktycznych.
7 . Liczba osób zmot}rvowanych do podjęcia leczenia odwykowego.
8. Liczba osób uzależnionych powstrzymujących się od nadużyvania alkoholu.

vII. PLAN WYDATKÓW NAREALIZACĘ GMINNEGo PRoGRAMU
PRoFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PRoBLEMÓW ALKoHoLowYcH I

NARKOMANII W 2017 ROKU

Plan ogółem: 119.780'00 w tym:

$ 2800 _ rrynagrodzenie dla opiekunek świetlic 90'800,-
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$ 417 - wynagrodzenie dla psychologa i diety Komisji 24.480,-

$ 421 - zakupy ań. biurowych dla 6 świetlic i Gm. Komisji 1.500'-

$ 430 - programy profilaktyczne i szkolenia, delegacja 1.500,-

$ 411 - pochodne ZUS od psychologa 1.000,-

$ 461 - opłaty sądowe za wnioski do leczenia 500'00

Zobowiązuję Wójta Gminy do utworzenia układu budŹetowego na realizację programu
i złożenia sprawozdania Radzie Gminy do dnia 3 1 marca 20 1 8r.

Mietkóą dnia 19.0|.2017 r, Przewodn
Rady

Helena Art

ącź i
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RADA GMINY

MIETKÓw

Uzasadnienie

do uchwały w sprawie uchwaleńa Gminnego Progfamu Profilaktyki Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych i Narkomanii na 2017 rok.

Ustawa z dnia 26 paźś^ernika l982r. o wychowaniu w ttzebłłości i przeciwdziałaniu alkoholizrnowi @z U.
z20|6 r.' poz' 487 ze znianami) oraz usta.\ły z dnla 29lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U.
zf016 t., poz,224 zs nnianami) nńożyła na samorzqdy gminne jako zadania własne obowiązek podjęcia
działań złłiązanych z lokalną polityką wobec problemów alkoholowych i narkomanii.

Podstawowe kategorie zadań zostały określone w w.w. ustawach. Ponadto są one częścią składową gminnej
strategii rozwiązywania problemów społeczrrycĘ o której mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004t. - o pomocy
społecznej.

Na realizację zadania ustawodawca przeildńał dodatkowe środki w postaci upowaźrrienia gmin do
pobierania określonych opłat za korzyst artle z zezwo|eń na detaliczną sprzedaż napoj ów alkoholowych' Środki
te muszą być wykorąystane na realizację gminnego progarnu profilakĘki rozvtiązywania problemów
alkoholowych i narkomarrii i w żadnym wypadku nie mogą być prz-eznaczone na żadne inne cele.

Przewod
Rady

Hetena Art
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