'KOW UCHWALA NR XXXV/251/2018
RADY GMINY MIETKOW

z dnia 29 stycznia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. - o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2017r.,
poz. 1875 ze zm.), art. 41 ust. 2iust.5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. - o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2016 r., poz. 487 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca
2005 r. - o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2017 r., poz. 783 ze zm.) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na
rok 2018, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Zadania realizowane w ramach programu, o ktérym mowa w § 1 w oparciu o ustawe o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi iustawe o przeciwdziataniu narkomanii beda jednoczesnie
stanowily element i wsparcie dla dziatan gminy zwiazanych z realizacja ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoleczne;.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mietkow.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega podaniu do publicznej wiadomos$ci poprzez
ogloszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Mietkéw.

Przewodnic,za[ca
I~

L/
Helenam
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KOW

Zalacznik

do Uchwaly Nr XXXV/251/2018
Rady Gminy Mietkow

z dnia 29 stycznia 2018r.

GMINNY PROGRAM .
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKOMANII NA 2018 ROK

I. Wstep

Obowiazek corocznego uchwalania Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii wynika wprost z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 ze
zmianami) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U.
z 2016 r., poz. 224 ze zmianami).

W realizacji zadati zawartych w Programie szczegélne zastosowanie majg nastepujace akty
prawne:

1) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcezej,

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

3) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

4) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

6) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

7) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016 — 2020.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii  okreslona zostata polityka wiadz lokalnych wobec wystepujacych probleméw
alkoholowych — zaréwno wymiernych (np. przestepstwa, wypadki drogowe), jak i niewymiernych
(bdl i cierpienie). Dokument ten stanowi kontynuacje prowadzonych juz zadan. Dlatego tez zadania
I dobrane wskazniki ich realizacji sa tozsame z Programem realizowanym w 2017 roku. Cele,
podejmowane dziatania oraz oczekiwane rezultaty zostana doprecyzowane podczas realizacji, tak
aby w petni odpowiadaty potrzebom i shuzyly rozwigzaniu probleméw mieszkaicéw gminy
Mietkéw. Program uwzglednia zasoby lokalnego $rodowiska, a celem jego realizatorow jest
doskonalenie i rozwijanie lokalnego systemu rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii.

Uniwersalny charakter probleméw zwigzanych z alkoholem i narkomania czyni Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii jednym z
elementéw Strategii Rozwigzywania Probleméw Spofecznych w Gminie Mietkéw. Obejmuje on
dziatania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii uwzgledniajacy potrzeby imozliwosci finansowe gminy. Umieszczenie zadan
wynikajgcych z dwéch odrgbnych ustaw w jednym Programie wynika przede wszystkim z faktu, ze
do wigkszosci probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu lub narkotykéw mozna
zaproponowac zbiezne dziatania profilaktyczne. Zadania w nim zaprojektowane sa kontynuacja
zadan realizowanych od kilku lat przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspotpracy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Oswiaty, Policji, Sadu, Stuzby
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Kuratorskiej, Stuzby Zdrowia. Zadania w nim zapisane sa zgodne z zadaniami nalozonymi na
gminy przez w/w ustawy a takze odpowiadaja kierunkom dziatan okreslonych w Narodowym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Za priorytetowe dzialania na terenie gminy Mietkéw nadal uznaje si¢ dzialania
ukierunkowane na ograniczenie niekorzystnych zjawisk, skierowane w szczegdlnosci do dzieci i
miodziezy, poprzez realizacje¢ programéw profilaktycznych w szkotach, organizacje czasu wolnego

ze wskazaniem wiasciwych wzorcdw zachowan realizowane gtéwnie poprzez Swietlice Postaw
Tworczych (dziatajace w strukturze Gminnego O$rodka Kultury) oraz specjalistyczng pomoc w tym
terapie psychologiczna.

Program finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych oraz innych dochodéw budzetowych gminy.

Warto podkresli¢, ze uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i
potencjalnie $miertelng. Nie jest mozliwe calkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie
narastania jej objawéw i szkéd zdrowotnych z nig zwigzanych. W $wietle nowoczesnej wiedzy
uzaleznienie od alkoholu jest chorobg wieloczynnikowa, bio-psycho-spoleczna, uszkadzajaca
funkcjonowanie czlowieka w sferze somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model
leczenia tego schorzenia musi by¢ dostosowany do takiego sposobu postrzegania tej choroby.

Szkody spowodowane przez alkoholizm, jak réwniez przez ryzykowne i szkodliwe
spozywanie alkoholu wystgpuja w trzech gléwnych wymiarach:
1) indywidualnym — oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne 0séb pijacych,
2) spolecznym — negatywne oddziatywanie fizyczne i psychiczne na cztonkéw rodziny, przemoc w
rodzinie, zaktécenia bezpieczefistwa publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe, ubdstwo,
bezrobocie itp.,
3) ekonomicznym — koszty: leczenia, wypadkéw drogowych, zaangazowania wymiaru
sprawiedliwosci, systemu pomocy spofecznej i ubezpieczen, lecznictwa odwykowego,
przedwczesnej umieralnosci , spadku wydajnosci w pracy itp.

Tak wigc nie przypisuje si¢ szkdd wyrzadzanych przez alkohol wytacznie alkoholikom i
osobom pijacym alkohol, lecz calej populacji, bowiem na szkody zwigzane z alkoholem jest
narazony kazdy. Badacze zajmujacy si¢ problematyka alkoholows sformutowali tzw. prawo
paradoksu prewencyjnego, ktére mowi o tym, ze suma szkéd powodowanych przez uzaleznionych,
czyli najwigcej probleméw zwiazanych z alkoholem powoduja osoby nieuzaleznione i to one
stanowig najwieksza grupe w calej populac;ji.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii opiera¢ si¢ bedzie na nastepujacych zasadach: partnerstwa, systemowosci, realizmu,
kontekstu innych uzaleznien, dostepu do informacji, kontynuacji dziatas.

Podsumowujac, profilaktyka prowadzona bedzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech
poziomach:
1) profilaktyka uniwersalna — adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup
(dzieci, mlodziezy, dorostych, kobiet w ciazy); jej celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy i
umiejetnosci niezbednych do zapobiegania problemom,
2) profilaktyka selektywna — adresowana do grup zwickszonego ryzyka, ktére z uwagi na
szczegblne warunki zyciowe, podlegajg dzialaniu licznych czynnikéw ryzyka i sg bardziej
zagrozone wystgpowaniem probleméw i zaburzen (np. dzieci alkoholikéw, dzieci z doméw dziecka,
dzieci adoptowane, mtodziez, ktéra ,,wypadia” ze szkoly, bezdomni itp.); jej celem jest opdznianie
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inicjacji w zakresie ré6znych zachowan ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do
specyficznych potrzeb danej grupy,

3) profilaktyka wskazujaca — adresowana jest do tych jednostek z grup ryzyka, u ktérych
wystepuja wezesne sygnaly probleméw i liczne niepokojace zachowania (np. czeste wagary,
okresowe upijanie si¢); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji; wymaga
indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikéw ryzyka obecnych w samej jednostce i
w jej Srodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.

Zadania do realizacji

W zakresie profilaktyki i rozwigzywania problem6w alkoholowych zadania obejmujg:

- zwigkszenie dostepnosci i pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé edukacyjno-rekreacyjnych w Swietlicach Postaw Twérczych,

- wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim, nietrzezwym, pod zastaw i na kredyt, oraz reklamy napojéw alkoholowych.

W zakresie przeciwdzialania narkomanii zadania obejmuja:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegdlnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw oraz edukacyjno-rekreacyjnych w
Swietlicach Postaw Twoérczych,

- wspomaganie dziataf instytucji, organizacji pozarzagdowych i o0séb fizycznych shizacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

- pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknietym ubdéstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0séb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu z pomocy spotecznej.

IL. Diagnoza probleméw spolecznych w gminie z uwzglednieniem probleméw alkoholowych,
narkomanii i przemocy w rodzinie oraz niedostosowania spolecznego dzieci i mlodziezy.

Alkoholizm to gléwne zZrédlo niedostatku. Wystepuje najczesciej w rodzinach ubogich,
dotknigtych niepowodzeniami zyciowymi i bezrobociem. Naduzywanie napojéw alkoholowych
stanowi dzi§ bezsprzecznie jeden z najpowazniejszych probleméw. Zjawisko to stwarza problem
ztozony i trudny do przezwycigzenia dla wielu mieszkancéw i nie zalezy od plci, wieku ani
poziomu wyksztalcenia. Jego rozmiar i niszczycielskie dziatanie daje sie zaobserwowaé wsrdd
klientéw pomocy spoteczne;.

Alkoholizm i narkomania pocigga za soba liczne, daleko idace skutki spoteczne jak dezorganizacja
rodziny, destrukcyjny wpltyw na srodowisko wychowawcze dzieci, zaniedbywanie pracy
prowadzace do bezrobocia, zaburzenia stosunkéw miedzyludzkich i przestepczos¢.
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Narkomania i alkoholizm to jedna z przyczyn bezdomnosci, osamotnienia, odrzucenia przez
rodzing, braku statych §rodkéw utrzymania, ztego stanu zdrowia.

Terminem narkomania okresla si¢ stan uzaleznienia od srodk6w odurzajacych. Pojecie to ma
szerokie znaczenie i obejmuje nie tylko natogowe uzywanie narkotykdéw, ale takze stosowanie
wszelkich srodkéw wywotujacych euforie odurzajaca. Nawykowe odurzanie si¢ narkotykami staje
si¢ zjawiskiem masowym i groznym dla zdrowia i zycia. Rozmiary zjawiska narkomanii na terenie
naszej gminy nie s3 w petni znane, lecz z przeprowadzonych ankiet wsrdéd uczniéw Gimnazjum w
poprzednich latach wynika, ze ten problem nadal istnieje chociaz wida¢ spadek zainteresowania
srodkami odurzajacymi natomiast wzrasta zainteresowanie dopalaczami.

Z problemem naduzywania alkoholu od wielu lat spotykaja si¢ pracownicy socjalni Osrodka
Pomocy Spolecznej w Mietkowie. Niepokojgcym jest fakt, ze w rodzinach, ktére objete sg pomocsg
spoleczng pracownicy socjalni do$¢ czesto obserwujg stwarzanie sytuacji sprzyjajacych piciu
alkoholu, stosowanie zachety do jego spozywania. Szczegdlnego znaczenia w tych rodzinach
nabiera wzorzec picia alkoholu i niekorzystny wptyw rozbiezno$ci migdzy zachowaniem rodzicéw
a wymaganiami stawianymi wobec dziecka co do spozywania alkoholu, brak kontroli ze strony
rodzicow i stosowanie niewlasciwych metod wychowawczych. W wielu Srodowiskach daje sie
zauwazy¢ zjawisko ,dziedziczenia” alkoholizmu. Problem naduzywania alkoholu przez
podopiecznych pomocy spolecznej jest bardzo skomplikowany, poniewaz obok alkoholizmu
wystepuja zaburzenia komunikacji migdzy cztonkami rodziny, bieda, problemy wychowawcze
izdrowotne. Alkoholizm to czgsta przyczyna interwencji sadu w sprawy opiekunczo-
wychowawecze.

Liczba 0s6b i rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej wylgcznie z powodu problemu
alkoholowego (dane ze sprawozdawczo$ci GOPS Mietkéw):

Rok Liczba rodzin (oséb) Liczba rodzin (oséb) % w stosunku do
korzystajacych z pomocy korzystajacych z pomocy z | ogdélnej liczby rodzin
OPS problemem alkoholowym | (0sob) korzystajacych
z pomocy OPS
2012 132 18 13,64%
2013 139 16 11,51%
2014 123 16 13,01%
2015 114 10 8,77%
2016 L 13 11,71%
2017 12 11 9,09%

W 2017 roku na terenie gminy Mietkéw zanotowano (dane z Policji wg stanu na dzien
30110017+
- 31 interwencji, w tym takze domowych,
- 9 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia i doprowadzonych do Pomieszczenia dla Oséb
Zatrzymanych w Komendzie Miejskiej Policji we Wroctawiu,
- 12 0s6b — sprawcéw kolizji drogowych pod wplywem alkoholu,
- 12 0s6b zatrzymanych za jazde pod wptywem alkoholu,
- 2 osoby zatrzymane za posiadanie narkotykéw.
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Dostepnos¢ alkoholu

Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy moze by¢ prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wéjta Gminy, po
uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
starajacych si¢ po raz pierwszy o pozwolenie. Jednym z elementéw ksztaltowania polityki wobec
probleméw alkoholowych jest ograniczenie dostepnosci do alkoholu, poprzez ustalenie limitu
liczby punktow sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy
oraz ustalenie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

Powyzsze limity na terenie gminy Mietkow wynoszg:

- punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
(z wyjatkiem piwa) — 25,
- punkty do spozycia napojéw alkoholowych w miejscu sprzedazy (z wyjatkiem piwa) — 20.

Liczba punktéw sprzedazy piwa jest nielimitowana.

W roku 2017 wydano 41 zezwolen, w tym:
- do 4,5% i piwo: 19 zezwolen na sprzedaz,
- 0d 4,5% do 18% bez piwa: 10 zezwolen na sprzedaz,
- powyzej 18%: 12 zezwolefi na sprzedaz.

Na terenie gminy (wg stanu na 30.11.2017 r.) znajdowalo si¢ 25 punktéw sprzedazy
napojéw alkoholowych tacznie z piwem, w tym 16 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
powyzej 4,5 % (wino, wodka). Na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato
ogolem ok. 120 0séb petnoletnich.

Na dziefi 30.11.2017 r. ilo$¢ os6b petnoletnich w gminie wynosita 3046, a ogélna liczba
mieszkancow 3855.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej na terenie
gminy

Na terenie gminy zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i innych uzaleznien realizowane sg przez:
1) Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
2) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
3) Swietlice Postaw Tworczych dziatajace w strukturze Gminnego Osrodka Kultury,
4) Punkt konsultacyjny poradnictwa specjalistycznego.

Do zadafh Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych nalezy:
- inicjowanie zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- opiniowanie projektow uchwat dotyczgcych:
a) liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
b) zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych,
¢) Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy,
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- podejmowanie dziatai motywujacych osobe uzalezniong od alkoholu do podjgcia leczenia
odwykowego,
- podejmowanie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddaniu si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
- przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
Przy realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
GKRPA wspotpracuje z:
- placéwkami leczenia odwykowego,
- Sadem Rejonowym — Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
- Sagdowymi Kuratorami Zawodowymi i Spotecznymi,
- Komisariatem Policji w Katach Wroctawskich,
- O$rodkiem Zdrowia w Mietkowie,
- Placowkami o§wiatowymi: Przedszkolem, Szkotg Podstawowg i Gimnazjum,
- Swietlicami Postaw Tworczych dziatajagcymi w strukturze GOK.

Gminny OsSrodek Pomocy Spolecznej udziela pomocy socjalnej i pomaga w
zabezpieczeniu podstawowych potrzeb materialno-bytowych 0séb uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

Praca socjalna prowadzona przez pracownikéw socjalnych ukierunkowana jest na
wspomaganie rodziny w rozwigzywaniu istniejagcych probleméw alkoholowych. Pracownicy
socjalni przeprowadzaja wywiady srodowiskowe w zakresie wystgpowania problemu alkoholowego
w rodzinie, ktére sa niezbedne w dziataniach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, ponadto wspélnie z Policjg prowadza staly monitoring podejmowanych dziatat
wobec 0séb naduzywajacych alkoholu, zobowigzanych przez Komisje do podjecia leczenia
odwykowego.

Swietlice Postaw Twérczych (dzialajace w strukturze GOK) organizuja dla dzieci i
milodziezy zajg¢cia edukacyjno-rekreacyjne w godzinach popotudniowych. Na zajeciach przekazujg
uczestnikom wiedze o zagrozeniach ptynacych z uzaleznien od alkoholu lub innych uzywek. Ucza i
utrwalajg pozytywne wzorce zachowan spotecznych. Dyskretnie wspomagajg uczestnikow zajeé ze
srodowisk zagrozonych w wyréwnywaniu ich szans edukacyjnych oraz rozwoju uzdolnief.

W  Punkcie konsultacyjnym poradnictwa specjalistycznego psycholog udziela
bezplatnych porad psychologicznych oraz wsparcia dla oséb:
- uzaleznionych od alkoholu,
- uzaleznionych od narkotykéw, lekdw, hazardu,
- z rodzin 0séb uzaleznionych (0s6b wspéhuzaleznionych oraz dorostych dzieci alkoholikéw),
- doswiadczajacych kryzysu i probleméw emocjonalnych,
- potrzebujgcych wsparcia w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
- doznajacych przemocy w rodzinie.
Psycholog udziela pomocy wszystkim mieszkaficom gminy, bez wzgledu na ich sytuacje
materialna.
Celem tego Punktu jest:
- udzielanie informacji o chorobie alkoholowej oraz osrodkach leczenia stacjonarnego i
niestacjonarnego,
- motywowanie 0s6b do podj¢cia leczenia odwykowego,
- motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nie uzaleznionych do zmiany wzorca
picia,
- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego wsparcia osobom
doznajacym przemocy,
- wsparcie psychologiczne.
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I1I. Cele, zadania i metody realizacji programu
Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zadanie 1.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
wspdétuzaleznionych od alkoholu.
Cel dziatan:
- zmniejszenie skutkéw degradacji psychofizycznej os6b uzaleznionych.
Metody realizacji:
- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b uzaleznionych
od alkoholu, ktére powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, systematycznie
zakl6cajg spokdj lub porzadek publiczny, obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
- prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami, co do ktérych wptynety
zgloszenia o naduzywaniu alkoholu,
- kierowanie osob, ktére nie zgodzily si¢ dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie si¢ leczeniu
odwykowemu, na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,
- kierowanie wnioskéw o zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego do sadu,
- udzielanie porad osobom uzaleznionym od alkoholu i $srodkéw psychoaktywnych,
- wspoldziatanie z instytucjami zajmujacymi sie profilaktyka i pomocg osobom uzaleznionym,
- wspomaganie utrzymania trzezwosci poprzez zobowigzanie do uczestnictwa oséb uzaleznionych
w ruchu samopomocowym AA.
- szkolenia os6b zajmujacych si¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii.
Oczekiwane efekty:
wiegksza swiadomos¢ choroby i zmiana trybu zycia.

Odbiorcy:
osoby uzaleznione i wspoétuzaleznione.

Wskazniki osiggania celu:
liczba 0s6b korzystajaca z poradnictwa w punkcie konsultacyjnym, liczba oséb przyjetych przez
terapeute oraz zaproszonych na posiedzenie GKRPA.

Odpowiedzialni za realizacje zadania:
GKRPA, GOPS.

Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel dziatan:
- zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej o dolegliwosciach zaburzen zycia rodzinnego na
skutek probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Metody realizacji:
- prowadzenie i finansowanie Punktu konsultacyjnego (pokrycie kosztéw zatrudnienia psychologa),
- pomoc terapeutyczna, psychologiczna i prawna dla ofiar przemocy domowej udzielana w Punkcie
konsultacyjnym,
- podejmowanie dzialan w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy domowej w rodzinie
,Niebieska Karta”,
- finansowanie pobytu oraz terapii ofiar przemocy w placéwkach do tego przeznaczonych,
- finansowanie programéw profilaktycznych,
- dofinansowanie dziatalnosci Swietlic Postaw Tworczych prowadzacych programy profilaktyczne z
elementami socjoterapii.
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Oczekiwane efekty:
- rozwiniecie dziatan ograniczajacych przemoc, podnoszenie swiadomosci prawnej,
- ograniczenie zachowan ryzykownych.

Odbiorcy:
dzieci i osoby krzywdzone i zagrozone przemocg, osoby wspdtuzaleznione.

Wskazniki osiagania celu:
- liczba 0s6b bioraca udziat w programach profilaktycznych
- ewidencja wdrozonych procedur Niebieska Karta,
- ilo$¢ rodzin doswiadczajacych przemocy,
- przeprowadzenie kampanii ,,Postaw na Rodzine” oraz ,,Reaguj na przemoc”
- prowadzenie analiz zalozonych Niebieskich Kart w ramach wspdlpracy z Zespotem
Interdyscyplinarnym.

Odpowiedzialny za realizacje:
GKRPA, GOPS, GOK (Swietlice Postaw Tworczych)

Zadanie 3.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ edukacyjno-rekreacyjnych oraz sportowo-rekreacyjnych, programéw
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel dziatan:
- zmniejszenie ilosci alkoholu wypijanego przez dzieci i mtodziez,
- zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznief,
- propagowanie i utrwalanie pozytywnych wzorcéw zachowan spotecznych.

Metody realizacji:
- uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia alkoholu, palenia nikotyny
czy uzywania innych §rodkéw uzalezniajacych, a takze umiejetnego korzystania z komputera,
- wdrazanie i realizacja nowoczesnych programéw profilaktycznych,
- wspétfinansowanie i pomoc w organizowanych akcjach profilaktycznych opartych na konkursach,
zabawach, wycieczkach objetych szkolnym programem profilaktycznym, realizowanych przez
szkoty, a takze przez instytucje kultury, biblioteke, stowarzyszenia,
- wspieranie szkolnych programéw wychowawczych poprzez organizacje imprez profilaktycznych,
- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych celem
jest wspieranie abstynencji dziecka, rozwijanie umiejetnoéci wychowawczych,
- prowadzenie zaje¢ profilaktycznych w Swietlicach Postaw Twérczych: Domanice, Stréza, Milin,
Borzygniew, Pilawa, Proszkowice,
- podnoszenie kompetencji zawodowych cztonkéw GKRPA.

Oczekiwane efekty:
- wigksza $wiadomo$¢ dzieci i miodziezy na temat negatywnych skutkéw spozywania napojoéw
alkoholowych i $rodkéw psychoaktywnych oraz rozbudzenie nowych zainteresowan mtodych ludzi,
- zaakceptowanie i utrwalenie wzorcéw funkcjonowania w spoteczenstwie bez uzywania alkoholu
i narkotykow.

Wskazniki osiagania celu:
- liczba 0s6b bioracych udziat w programach profilaktycznych,
- liczba 0s6b wdrazajacych program,
- liczba odbiorcow.

Odpowiedzialni za realizacje:
GKRPA, GOPS, GOK (Swietlice Postaw Twoérczych), Placéwki o§wiatowe.
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Zadanie 4.
Ograniczenie dostgpnosci alkoholu.

Cel dziatan:
- przestrzeganie przepiséw ustawy w zakresie zakazu reklamy napojow alkoholowych, ograniczen
sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim, nietrzezwym oraz na kredyt i pod zastaw,
- przestrzeganie wprowadzonych uchwalg Rady Gminy zasad usytuowania na terenie gminy miejsc
sprzedazy alkoholu.

Metody realizacji:
- przeprowadzanie systematycznych kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych po
wydaniu pisemnego upowaznienia przez Wojta Gminy pod katem przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosci,
- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych sprzedazy alkoholu
nieletnim, nietrzezwym pod zastaw i na kredyt oraz reklamy napojéw alkoholowych.

Oczekiwane efekty:
- znajomo$¢ przepisow prawa przez sprzedawcoéw napojow alkoholowych 1 zmniejszenie
przypadkéw zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe i nieletnie.

Wskazniki osiagania celu:
- liczba przeprowadzonych kontroli,
- liczba interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych sprzedazy alkoholu.

Odpowiedzialni za realizacje:
GKRPA.

Zadania do realizacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

Zadanie 1.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem.

Cel dziatan:
- zmniejszenie skutkéw degradacji psychofizycznej 0s6b uzaleznionych.

Metody realizacji:
-rozszerzenie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego o zadania wynikajace z zakresu przeciwdziataniu
1 rozwigzywania probleméw narkomanii.

Oczekiwane efekty:
- zapoznanie z konsekwencjami zazywania narkotykow.

Odpowiedzialni za realizacje:
GKRPA.

Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawne;j.
Cel dziatan:
- zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego.
Metody realizacji:
- pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
- informowanie o formach pomocy dzieciom i mlodziezy zazywajacym narkotyki,
- wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujgcych w rodzinach,
- uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,
- dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych
problemem narkomanii,
- prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego i prawnego.
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Oczekiwane efekty:
- rozwiniecie dziatan ograniczajacych zazywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
i ograniczenie zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez

Odpowiedzialni za realizacje:
GKRPA, GOPS.

Zadanie 3.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw oraz edukacyjno-rekreacyjnych w Swietlicach Postaw
Tworczych.
Cel dziatan:
- zmniejszenie ilosci ucznidéw siegajacych po narkotyki.
Metody realizacji:
- organizowanie i prowadzenie w szkotach i przedszkolu programéw profilaktycznych dla dzieci i
mtodziezy,
- promowanie zdrowego stylu zycia w dziatalnosci o§wiatowej,
- prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii adresowanych
w szczegbélnosci do mtodziezy Gimnazjum, organizowanie konkurséw, olimpiad promujgcych
zdrowy styl zycia bez nalogdw, zakup nagrod,
- prowadzenie i finansowanie pozalekcyjnych zajgé sportowych przez szkoty jako element
programow psycho-profilaktycznych,
- realizowanie elementéw profilaktyki podczas imprez organizowanych z okazji ,,.Dnia Dziecka”,
,»Dnia Wagarowicza”, imprez ,,Mikotajkowych”,
- wprowadzanie elementéw profilaktyki antynarkotykowej na zajeciach w Swietlicach Postaw
Twoérczych.
Oczekiwane efekty:
-wigksza $wiadomos¢ dzieci i mtodziezy na temat negatywnych skutkéw zazywania narkotykow
czy innych Srodkéw psychoaktywnych oraz rozbudzanie zainteresowan mtodych ludzi.
Odpowiedzialni za realizacje:
Placéwki o$wiatowe, GOK (Swietlice Postaw Twérczych), GOPS.

Zadanie 4.
Wspomaganie dziatan instytucji i osob fizycznych shuzgcych rozwigzywaniu probleméw
narkomanii.

Cel dziatan:
Tworzenie bazy materialnej i organizacyjnej dla realizacji programéw profilaktycznych.

Metody realizacji:
- wspélpraca z instytucjami, organizacjami sportowymi, ko$ciotem w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego dzieciom i mlodziezy oraz udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia
warunkéw organizacyjnych, lokalowych oraz sprzetowych do prowadzenia tej dziatalnosci,
- nawigzanie wspolpracy z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, poprzez:
- przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykéw wéréd dzieci i mtodziezy,
- dokonywanie statych kontroli miejsc szczegbélnie narazonych na dziatalno$é dileréw
narkotykowych.

Oczekiwane efekty:
- rozwinigcie wspolpracy stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem narkomanii.

Odpowiedzialni za realizacje:
GKRPA.
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~ Zadanie 5.

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze s$rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Cel dzialania:
- integracja osob uzaleznionych ze srodowiskiem.

Metody realizacji:
- udzielanie w razie potrzeby pomocy materialnej i prowadzenie dziatan zwiazanych z integracja
0s6b uzaleznionych od narkotykéw, majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejg¢tnosci
uczestnictwa w zyciu spolecznym i zawodowym.

Oczekiwane efekty:
- zabezpieczenie potrzeb bytowych osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych.

Odpowiedzialni za realizacije:
GKRPA, GOPS.

IV. Odbiorcy programu.

Niniejszy Program adresowany jest do:

1) dzieci i mlodziezy szkoty podstawowej i gimnazjum oraz przedszkola,

2) rodzicéw i nauczycieli,

3) 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu i innych substancji uzalezniajacych.

V. Zasady finansowania programu.

Finansowanie Programu bedzie si¢ odbywaé w ramach budzetu gminy, w oparciu o oplaty
pobierane za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych, uzupetnione dochodami
budzetu gminy z innych zrodet.

Dokumentem prawnym stanowigcym podstawe do finansowania dzialafi ujetych w
programie jest:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- wytyczne Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Niewykorzystane srodki finansowe na realizacje Programu w danym roku kalendarzowym,
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, przechodza na
rok nastepny.

VI. Wynagrodzenia czlonkéw GKRPA.

Czlonkowie GKRPA bioracy udzial w pracach Komisji otrzymujg wynagrodzenie
miesigczne w wysokosci:
- przewodniczgcy komisji — 30% minimalnego wynagrodzenia za prace okre$lonego w
Rozporzgdzeniu Rady Ministrow z dnia 12 wrzesnia 2017r. w sprawie wysoko$ci minimalnego
wynagrodzenia za pracg w 2018 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 1747),
- sekretarz komisji — 25% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w Rozporzadzeniu
Rady Ministréw z dnia 12 wrze$nia 2017r. w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za
prace w 2018 r. (Dz. U. 22017 r. poz. 1747),
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- czlonek komisji — 20% minimalnego wynagrodzenia za pracg okreslonego w Rozporzadzeniu
Rady Ministrow z dnia 12 wrzes$nia 2017r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace w 2018 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 1747).

VII. Wdrazanie i monitoring programu.

Koordynatorem realizacji programu bedzie Pelnomocnik Wéjta ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomantii.

Realizacja Programu bedzie monitorowana poprzez nastgpujace wskazniki:

1) liczba 0séb objetych terapia,

2) liczba o0s6b objetych dziataniami pomocowymi — wspoétuzaleznieni, dzieci z grup ryzyka,
uzaleznieni,

3) liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i
informacyjnymi,

4) liczba 0s6b przyjetych przez Punkt Konsultacyjny,

5) liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

6) liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

7) liczba os6b zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego,

8) liczba 0s6b uzaleznionych powstrzymujacych si¢ od naduzywania alkoholu.

VIIL. Plan wydatkéw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii w 2018 roku.

Plan wydatkéw na realizacje Programu wynosi ogdtem:_84.000,- zt
w tym:
§ 4170 — 29.940 zt: wynagrodzenie dla psychologa, wynagrodzenie czlonkéw Komisji,
§ 4210 — 1.000 zt: zakupy art. biurowych,
§ 4300 — 8.300 zt: programy profilaktyczne dla szkél, szkolenia,
§ 4110 — 1.000 zt: pochodne (ZUS) od wynagrodzenia psychologa,
§ 4610 — 3.000 zt: optaty sadowe za wnioski do leczenia , koszty opinii biegtych,
§ 2800 —40.760 zt: dofinansowanie dla GOK na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki.

Zrédtem finansowania powyzszych wydatkéw bedg dochody z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zobowiazuje si¢ Wojta Gminy Mietkéw do utworzenia uktadu budzetowego na realizacje
Programu i ztozenia sprawozdania Radzie Gminy do dnia 31 marca 2019 r.

f

Helena Aftymovvicz
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Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii na 2018 rok.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. - o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22016 ., poz. 487 ze zm.) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. - 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
22017 1., poz. 783 ze zm.) natozyla na samorzady gminne jako zadania wlasne obowigzek podjecia dziatan
zwigzanych z lokalng polityka wobec probleméw alkoholowych i narkomanii.

Podstawowe kategorie zadan zostaly okreslone w w/w ustawach. Ponadto sa one czgscia sktfadowa gminnej
strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych, o ktérej mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoteczne;j.

Na realizacj¢ zadania ustawodawca przewidzial dodatkowe $rodki w postaci upowaznienia gmin do
pobierania okreslonych oplat za korzystanie z zezwoleri na detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki
te musza by¢ wykorzystane na realizacje gminnego programu profilaktyki rozwiazywania problemow
alkoholowych i narkomanii i w zadnym wypadku nie mogg by¢ przeznaczone na zadne inne cele.

Przew;;‘dmiczqca
Rady Gminy

Helend Alrtyiowicz
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