
RĄDA GMINY

MIETKÓ}v UCHWAŁA NR xxxDv21 112018
RADY GMINY MIETKOW

zdniaZ} czerwca 2018 r.

w sprawie przyjęcia programu poliĘki zdrowotnej pn. ,,Program PoliĘki Zdrowotnej Gminy Mietków na
lata 20l'8.2020 obejmujący szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPv)''

Na podstawie afi.'1 ust. 1pkt5, arl. 18ust. 1ustawy zdnia 8marca 1990r' - osamorządzie gminnym (Dz'U'
z2O|8r,, poz.994), w związku zart.1 ust. 1 pkt I oraz art.48 i art.48a ust.2 ustawy zdnia27 sierpnia2004r. .
o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z20|7 r', poz.1938) uchwala
się, co następuje:

$ 1. Przyjmuje się program polityki zdrowotnej pn. ,,Program Polityki Zdrowotnej Gminy Mietków na Iata
2018.2020 obejmujący szczepieniaprzeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)'' w brzmieniu stanowiącym
załącznik do niniejszej uchwały'

$ 2. Wykonanie uchwĄ powierza się Wójtowi Gminy Mietków.

$ 3. Uchwała wchodzi w zycie zdniem podjęcia.

Przewodniczaia Ą,ady Gminy
J /
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tletenakrty.o*i\"
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Pragram Polityki Zdrowatnej Gminy Mietków na lata 2018-2020 obejmujący szczepienia przeciwko

wirusawi brcdawczaka ludzkieąo ( HPV)

I. Opis prnblemu zdrowotnego

1. Problern zdrowotny

Rak szyjki  macicy jest jednym z najczęściej występujących nowotworów złoś|iwych

u kobiet pomiędzy t5 a 44 rokiem iycia, a jednocześnie jest chorobą, które; mozna skutecznie

zapobiegać' W Polsce diagnozuje s ię 3.300 przypadków raka szyjki  macicy'  Udowodniono/ Ze

czynnikiem wywołującym raka szyjki  macicy jest {udzki wirus brodawczaka (HPV), których jest

ponad 100 typow' Trzy najczęstsze typy HPV: 16; 18 i  45 związane są z występowaniem raka

szyjki  macicy, Przeciwdziatanie chorobom nowotworowym, w tynr nowotworom szyjki  macicy,

mieści s ię w obszarze działań celu B, przyjętej w 199B roku strategi i  WHO (strategia , ,Zdrowie
d|a Wszystkich w XXI wieku,.),  dotyczącego redukcj i  chorÓb niezakaźnych. HPV moze się
przyczynić do powstawania innych, rzadszych nowotworów takich jak np. rak pocnwy' sromu/

odbytu czy tez prqcia. Do zakazenia HPV dochodzi przez kontakt seksualny |ub poprzez

zakazone ręce W trakcie styczności z narządami płciowymi'  Mozl iwe jest tez przeniesienie

zakażenia HPV na noworodka w czasie porodu |ub na dz]ecko w czasie b|iskich kontaktów nie

seksualnych np. w trakcie wspólnej kąpie| i  w wannie. PotencjaInie kazdy człowiek w trakcie

stosunku seksualnego more ulec zakazeniu HpV, Wirus brodawczaka ludzkiego HPV jest

zakaźny, a|e to nie oznacza, Ze Wszyscy zakażeni wykazują objawy k|iniczne choroby' Na

szczęście większość zakazeń HPV jest bezobjawowa i ustępuje samoistnie w ciqgu kl iku |at lub
ki lkunastu miesięcy' Niekorzystnym następstwem braku widocznych objawów u większości

zakazonych jest to, ie osoby zakażone HPV zwyk|e o tym nie WiedzĄ i  nieświadomie

rozprzestrzeniajq wirusa' Wirusy brodawczaka |udzkiego Występują powszechnie na całym

świecie'  Szacuje s ię, ze w ciągu zycia kontakt z wirusem HPV ma przynajmniej 50o/o osób
aktywnych seksuaInie, HPV tworzą odrębną 9rupę W obrębie rodziny wirusów DNA

{Papi|lamaviridae), obejmujqcq ponad 150 genotypów rep|ikujących się wyłącznie w komórkach
nabłonka płaskiego skóry łbłon śluzowych. Wyróznia s ię typy nieonkogenne, które między
innymi powodują brgdawki narządów płciowych (kłykciny kończyste}' W 90o/o przypadków za
ich powstawanie odpowiadają HPV typu 6 i  11. Zakazenie typami Wysoce onkogennymi
przyczynla Się do powstawania zmian dysp|astycznych mogqcych prowadzić do rozwoju

nowotworów złoś|iwych, między innymi raka szyjki  macicy, pochwy, sromu' odbytu, a rzadziej
takze jamy ustnej i  krtani.  Do najbardziej onkogennych typów Wirusa nalezą HPV-16 i  HPV-1B,
ktorych antygeny wchodzą w sk. lad obu szczepionek aktuaInie dostępnych w sprzedazy.

W 2008 roku' za wykazanie nierozerwalnego związku między przew|ekłym zakazeniem HPV
a ryzykiem rozwoju raka szyjki  macicy, profesor Hara|d zur Hausen otrzymał nagrodę Nob|a
w dziedzinie medycyny. To odkrycie otworzyło nowe mozłiwości prof i|aktyki raka szyjki  macicy
W postaci szczepień ochronnych. Infekcje wirusem HPV mają udokumentowany zwiqzek

1
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Program Polityki Zdrowotnej Gminy Mietków na lata 2018*2020 abejmujący szczepienia przeciwko

wi rusowi brodawczaka ludzkiego ( H PV)

z rozwojem raka szyjki  macicy, jak również sromu i pochwy u kobiet, odbytu i  niektórych okoIic
głowy i  szyi u obojga płci oraz prąci u mężczyzn. Według wie|u autorów najwięcej infekcj i

wirusem HPV dokonuje się w pierwszych |atach po rofpoczęciu współzycia płciowego/ a ryzyka

zakazenia wzrasta wraz z I iczbą partnerów. Wśró,d innych czynników ryzyka wymienia s ię:
pa|en ia  pap ie rosów,  duzą rodnośc i s tosor r ian ie  doustnych środków antykoncepcy jnych.  Na
podstawie  danych o  przeb iegu i  ep idemio|og i i  tych  in fekc j i  s tw ierdzonoł Ze są to  obecn ie

na jczęs tsze  schorzen ia  przenoszone drogą płc iową '  Zakazen ie  w i rusem HPV przewazn ie  n ie

wywołuje objawów, przebiega n|epostrzezenie i  moze samoistnie ustąpić przy prawid'łowej

reakcj i  obronnej organizmu w czasie do 2 |at, Część zakazeń, przy zaburzonych mechanizmach

immunologicznych |ub pod wpływem innych nieznanych czynników, moze przejść w postać

przetrwałq i  stymu|ować w komórkach nabłonkowych szyjki  macicy proc €s karcinogenezy.

1 .  Dane ep idemio log iczne

R.ak szyjki rnacicy jest jednym z najczęściej rejestrowanych nowotworów złośliwych
u kobiet (4,7a/a wszystkich zachorowań). W popu|acj i  kobiet przed menopauzą odsetek ten jest

jeszcze większy {8o/o), a rak ten jest przyczYną !2o/o zgonów z powodu chor:ób

nowotworowych' Według danych z fo73 roku opubl ikowanych prl .ez Krajowy Rejestr

NowotworóW/ odnotowano 2909 nowych przypadków raka szyjki  macicy, co stanowi 3,7ł/o

ogółu zachorowań kobiet z powodu nowotworów w Polsce, a zapadalnosć wynosiła 14,6/100

tys .  Kob ie t '  Na jw iększy  odsetek  zachorowań obserwuje  s ię  w wieku 50-70 |a t '  odnotowano
w tym okresie 1669 zgonów z powodu raka szyjki  macicy, co stanowi 4,Oo/o ogó|u zgonów

kob ie t  z  powodu nowotworów w Po|sce ,  a  umiera|ność wynos iła  B ,4/ IOO tys .  kob ie t '  P ięc io|e tn i

standaryzowany wskaznik przeŻyć u chorych z rozpoznaniem raka szyjki  macicy w wieku 15.99
lat zdiagnozowanych w |atach 1999-2009 w Po|sce wyniósł 53o/o, w Europie 62%. Wysoka
umieralność z powodu raka szyjki  macicy za|ezy od: i|ości nowych zachorowań, niekorzystnej
struktury w stopniach zaawansowania choroby w chwi| i  rozpoznania orazjakości leczenia. Aby
obnizyć wymienione wskaźniki ce|owe jest powszechne wdrozenie działań prof i laktycznych.

Ostalnie, opubl ikowane w roku 2012 dane dla Polski wskazujE ze w latach Z0OB-ZO09
W Woj'  do|noś|ąskim stwierdzano średnie d|a Po|ski współczynniki  zapadalności na inwazyjnego
raka szyjki macicy (10 i 12 miejsce na |iście województw) i znacznie wyzsze od krajowych dla
raka in  s i tu  (1  i  2  mie jsce) .
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Program Polityki Zdrowatnej Gminy Mietków na lata 2arc*Za?a obejmujqcy szczepienia przeciwko

wi rusowi brodawczaka ludzkiego ( H PV)
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ProEram Polityki Zdrowatnej Gminy Mietków na lata 2018-2020 obejmujący szczepienia przeciwko

wi rusowi bradawczaka ludzkiego ( H PV )
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Pragram Polityki Zdrowatnej Gminy Mietków na tata 2018*2020 obejmujący szczepienia przeciwko

wirusowi brodawcza ka ludzkiego ( łt PV)

W grupie objętej skryningiem (25-59 lat) w |atach 2005-2011 zarejestrowano 1669 raków

szyjki  macicy, w tym 487 (29o/o) przedinwazyjnych z obserwowanym wzrostern odsetka od B%

w roku 2005 do 43a/o w 2009' W |atach 2010 i  2011 było to 38 i  360/o. U kobiet w wieku

,,ponadskryningowym,, (od 60 roku zycia) pośród 68B zarejestrowafiych raków szyjki  macicy

tylko 34 (5%) by,ły w stadium przedinwazyjnym' W przeciwieństwie do raków u kobiet objętych

skryningiem w Iatach 2005.2009 raki in s itu nie wykazywały trendu wzrostowego udziału we

t,vszystkich stadiach, stanowi.ły 3 _ 4ł/a wszystkich zachorowań' W noku 2020 ten udział wzrósł

do 5o./o 1 w 2011 do 11o/o, co może się wiązać z przekraczeniem 59 roku zycia i przejściem Z

grupy wieku .,skrynIngowy,, do ,,ponadskryningowy', .  Porównanie omawianych powyzej trendów

zmian na wykresach wyraźnie wskazuje na efekt działań przesiewowych w zakresie Wczesnego

wykrywania raka szyjki macicy, Ostatnio analizowane rokowanie statystycznej chorej z

popuIacj i  doInoś|ąskiej,  WYraZone przeżyciem 5-letnirn, jest znacznie ponizej standardu

europe jsk iego,  k t ó ry  w Ia tach 199o-94 wynos ił  62 , Io/o ,  a  według os ta tn ich  opub l i kowanych

danych za lata 1995-99 - 66,7o/o (od 53olo podawanych dla Polski i  58o/o Portugal i i  da 72o/o w

Czechach iSłoweni i ,  73o/o w Norwegi i  i  Ho|andi i  do 77o/o w Is|andi i) '  Szanse statystyczne

chorych do|nośląsk ich  z  |a t  2005-2006 wynos i l y  55 ,Bo lo .

Tab.3 Przezycia wzg|ędne chorych na raka szyjki  macicY z Woj. do|noś|ąskiego W |atach

198 5-  2006

|  : l a 1985 -  1989 1990-  1994 1995-
1999

2000-
f004

2005-2006

a/o przeŻvc WZq|ędnvchi 60,B 58 . 6 55 ,0 53,8 55,8

Uwzględniając dane europejskie d|a obserwowanych przeiyc S- letnich w poszczegó|nych

ZaaWansowaniach, podane w 25 Annual Report F]Go - B2o/o przezyć d|a stadiów miejscowych,

42o/o  d|a  reg ionaInych i  17o/o  uogó|n ionych [5] ,  oczek iwane prze iyc ie  5- |e tn ie  d la  doInoś|ąsk ich

zachorowań powinno wynosić O,7O*B2o/o + o,2o*4folo * 0,7o*!7o/o = 67,5o/o, jest więc o

ponad 100ń nizsze od w rzeczywistości stwierdzanego W woj. do|noś|ąskim' Prawdopodobne
jest więc, ze wysytana na kartach zgłoszenia do Do|noś|ąskiego Rejestru NowotworóW ocena

zaawansowania przedstawiona na ryc'3 moze byĆ zanizona,

obecnie w Po|sce wdrażany jest Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy, który zakłada

bezpłatne wykonanie badania cyto|ogicznego' a real izuje s ię go w oparciu o ustawę z dnia

1 l ipca 2005 roku o ustanowieniu programu wieloletniego o nazwie: , ,Narodowy program

zwa|czania chorób nowotworowych., (Dz. U' z 2oa5 r '  Nr 143, poz, 7200 z poźn' zm,),

Wspomniane bezpłatne badania cyto|ogiczne dotyczą kobiet W wieku 25-59 |at,

ubezp ieczonych w Narodowym Funduszu Zdrowia  (NFZ) ,  k t ó re  n ie  poddały s ię  im w c iqgu

ostatnich 3 lat. Wyjątek stanowią osoby, które skierowano na dodatkowe badanie z powodu
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Program Palityki Zdrowatnej Gminy Mietków na lata 2a18*2a2a abejmującY s,zczepienia przeciwko

wirusowi brodawczaka Iudzkiego ( HPV)

wykry tych ,  n iepoko jących zmian w badan iu  p ie rwszym.

Głównym problemem pozostaje niska zgłaszalność się kobiet na badania skr iningowe' UWagę

ZWraca fakt, ze prawdopodobnie wie|e badań cyto|ogicznych wykonywanych jest poza

programem. Dotyczy to przede wszystkim prywatnych k|inik, które nie współpracują z NFZ or.az

prywatnych gabinetów gineko|ogicznych. W tych przypadkach kobiety poddające się badaniom

cyto|ogicznym nie zostają zarejestrowane W ogó|nej bazie danych, więc | iczba, jakość badań i

|osy pacjentek z pozytywnym wynikiem nie sq w pełni monitorowane'

Kolejnym e|ementem prof i laktyki raka szyjki  macicy są szczepienja. od 2013 roku

szczepienia przeciwko HPV znajdują się w wykazie szczepień za|ecanych, nief inansowanych ze

srodkow pub l i cznych.

3 .  Szczep ien ia  i  szczep ionk i

W 2014 roku dwie szczepionki przeciw HPV otrzyma,ly zezwo|enie Kornisj i  Ęuropejskiej

d|a nowego schematu szczepienia. CervarixTM mozna stosować w schemacie dwudawkowym (0,

6 miesięcy) u osób w wieku 9-14 |at, a preparat Si lgard@, o takim samym schemacie, w

przedzia|e 9-13 lat. W dniu ].0 czerwca 2015 roku Komisja Europejska przyznała pozwolenie na

dopuszczenie trzeciej szczepionki o nazwie Gardasi|@ 9 do obrotu w całej Uni i  Europejskiej '

Komitet ds. Produktów Leczniczych Stosowanych u Ludzi (Committee on Medicina| Products for

Human Use_CHMP) Uznał, ze korzysci ze stosowania produktu Gardasi l@ g przewyzszają

ryzyko.  i za lec ił  jego dopuszczen ie  c jo  s tosowan ia  w kra jach Un i i  Europe jsk ie j '  Gardas i l@ 9
przeznaczony jest d|a osób od 9 roku zycia w ce|u zapobiegania nowotworom narządów

płc iowych (szy jk i  mac icy .  s romu ipochwy)  iodbytu  oraz  brodawkom narządów płc iowych,

Decyzję Komisji Europejskiej poprzedzi,}a pozytywna opinia Europejskiej Agencji Leków

(European Medicines Agency- EMA) wydana pod koniec marca 20j"5 roku.

W Po|sce dostępne są trzy rodzaje szczepionek przeciw HPV:

1.Szczepionka dwuwa|entna skierowana przeciw HPV.l .6 iHPV-IB' Zalecane sqtrzy dawki w 0,,

1., 6. miesiącu. Szczepionka jest przeznaczona do prof iIaktyki przed nowotworowych zmian

narzqdów płciowych (szyjki macicy, sromu' pochwy) oraz raka szyjki rnacicy, związanych z

typanri HPV-16 i HPV.18' Preparat stosuje się u kobiet idziewczqt powyŹej 6 roku Życia;

2 .  Szczep ionka cz terowa lentna sk ie rowana przec iw typom HPV-6 ,  HPV-11,  HPV-16 iHPV-18.

Do stosowania u dzieci  w wieku od 9 do 13 |at według schematu dwudaw.kowego (w 0, oraz 6'

miesiqcu) lub trójdawkowego (w 0',  f .  oraz 6. miesiącu), a w wieku powyzej 14 lat * w

schemac ie  t r ó jdawkowym (W o, ,  2 ,  o raz  6 .  mies iącu) .  ]eze| i  kon ieczny  jes t  inny  schemat

szczepienia, to druga dawka powinna być podana co najmniej miesiąc po dawce pierwszej, a

trzecia * co najmniej trzy miesiqce po dawce drugiej '  Szczepionka jest przeznaczona do

prof i laktyki przed nowotworowych zmian narządów p,łciowych (szyjki  macicy, sromu i pochwy),

odbytnicy oraz kłykcin kończystych' Jest zarejestrowana do stosowania u kobiet idziewcząt
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Pragram Po|ityki Zdrawotnej Gminy Mietków na lata 2018-2020 obejmujący szczepienia przeciwko

vti rusaw i brodawczaka ludzkiego ( H PV )

oraz u rnęŻczyzn i  chłopcow w wieku powyzej 9 |at;

3'  Szczepionka dziewięciowalentna przeciw HPV' którą zaleca się u osób w wieku powyzej 9 |at

według schematu trójdawkowego {w 0., 2, oraz 6'  miesiqcu)'  ]eże|i konieczny jest inny

schemat szczepienia, to druga dawka powinna być podana co najmniej miesiąc po dawce

p|erwszej, a trzecia - co najmniej trzy miesiące po dawce drugiej '  Szczepionka jest

przeznaczona do prof i|aktyki przed nowotworowych zmian narządow płciowych (szyjki  macicy,

sromu i pochwy), odbytnicy oraz kłykcin kończystych.

Polskie Towarzystwo Ginekologicznego oraz Polskie Towarzystwo Pediatryczne powołały grupy

ekspertów. które sprecyzowały za|ecenia dotyczące szczepień onkogennym typom wirusa HPV:

1. szczepienia powinny objąĆ dziewczęta w wieku 11-12 lat oraz w wieku 13-18 lat, jeze|i  nie

zostały zaszczepione wcześniej ;

2. kwa|if ikacja do szczepienia nie wymaga badania ginekologicznego, o i|e nie rozpoczęły one

in i c jac j i  seksua lne j ;

3'  kazda aktywnie seksua|na kobieta przed rozpoczęciem szczepienia musi mieć wykonany

Wymaz cytologiczny w celu wykluczenia istniejących zmian CIN oraz raka szyjki  macicy;

4. wstępną rozmowę na temat ryzyka raka szyjki  rnacicy i  moz|iwości prof i laktyki przy uzyciu

szczepionek nalezy przeprawadzic w 7?.tyrn roku Życia dziewczynki w trakcie wizyty związanej

z badaniem bi|ansowym oraz podaniem dawki przypominajqcej szczepionki przeciwko odrze,

swince i roŻyczce,

5. szczepionki SiIgard i  Cervarix mogą być podawane z innymi szczepionkami aIe zaIeca się aby

in iekc ja  była podawana W innym mie jscu;

6. szczepionki mają działanie prof i laktyczne, a nie Iecznicze;

7. szczepionki chronię jedynie przed częścią onkogennych typów wirusa HPV, d|atego regularne

badan ia  cy to|og iczne są kon ieczne;

8. Łest na obecność HPV przed szczepieniem nie jest rekomendowany poniewaz stosowania

obecnie metoda nie pozwa|a na ocenę wcześniejszej ekspozycj i  na HPV;

9. obecnie nie zaleca się szczepień przeciw HPV u mężczyzn i  chłopców, ale mogq być zaIecane

w przyszłości,

II.  Cele programu pol i tyki zdrowotnej

1 .  Ce l  g t ówny

Podstawowym i najwazniejszym celem programu zdrowotnego jest zmniejszenie l iczby

zachorowań na raka szyjki  macicy. sromu' pochwy, odbytu ibrodawek płciowych, poprzez

wdrożenie opisanej profiIaktyki pierwotnej po|egajqcej na przeprowadzaniu edukacji

zdrowotnej oraz szczepieniach ochronnych przeciwko wirusowi HPV w okreś|onej popu|acj i

dziewczynek w wieku 12 lat zamieszkałych na terenie Gminy Mietków.
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pst:prarn Potł.tykł.Zdrowatneł'G#n$af*u.a, na lata 2018-2a2a obejmulacy:.śztze.pienf
wirusowi brodawczaka ludzkiego ( WV)

2. Cele szczegółowe

1. wptp,v rea|izowanego prograr{1u na zwiększenie poziomu wiedzy i świadomości.W.,zakrasie

za.po:b.iegania cho.robom .nowotworowym i zakażeniorn wywoływałrym. przez wirusy

brodawcza ka ludzkiego,

2. upowszechnienie naw..y.ku.syster.-ńaty€znego'wy|{onywania badałi profi|aŁtyćenych W kiergfi|€r:.]]

Wczesneg'o' {^f'/.]<fywania chorób nowotworowych, zwiększenile.. uczestni.twa matek. n".rłodzi]eży

objętej programem szczepień w badaniach przesiewowych rea|izowanych w ramach Pnogramu

Profi.IakĘki i.Wcza$nego wykrywania. Raka Szyjki Macicy,

3' prowadzenie systematycznych szczep}eń kolejnych roczników dziewcząt zamieszkaĘch na
tereni€ €.rniny' Mietków ̂  .

upowszechnianie wykonywania przesiewowych badań cytoIogicznych.

3. Oczekiwane efekty

oczekiwane efekty programu sq zbiezne z ce|ami wymienionymi powyzej' Jednak rzeczywisty
jego wpływ na zmniejszenie wskażników zapada|ności i śmierte|ności Znany będzie po długim
czesi €$ts$oWan:!aiśecaep!dr':.pk..p}l.t €.ci.i''lł.oHPV(wciągu15*,Ęst.bto*...rerzpoczęciaszczepień}.

Badania potwierdzajqce efet<tywność medyczną szczepionek prowadzone sq na bieŹqco w ska|i
światowej' Mierniki efektywności, jezel i nie na poziomie gminy, to w skal i województwa będą

równiez do oszacowania w okreś|onym wyzej czasie,

Najbardziej oczekiwane efekty to m.in.
- zmniejszenie zachorowa|ności na'raka szyjki macicy w perspektywie wie|o|etniej wśród kobiet
W gmin ie Mietków,
- zwiększenie poziomu wiedzy społeczności |oka|nej nt' ryzykowanych zachowań oraz c.lrorób
przenoszonych d rogą płciową,
- zwiększenie pozło.mu wiedzy dotyczącej p.ro.filaktyezt'1Ęh badań cyta|og.ł6znyeh,
- zwiĘ'łdsEeniel .jrxlYkł.y'w#:9.śgi ę@i*:p, ;]noiłto.t.worowfch; We Wczesnym stę.diurn psBrfez:] .

- '  ! : - :  :  i r ' t  l r  . l  I  , .  ,

3. Mierniki efektywnośei realizacji programu polityki zdrowotnego
a) Liczbę dziewcząt spełnlajqcych kryterium uczestnictwa w programie,

' :
b) odsetek dziewcz{E uczestnicząćych W programie,

c) Liczbę dziewczqt zaszczepionych w programie,

d).:LićżbĘ.dfłeweaqt,któreniezostały.EąśfcĘejp.t €Re.zpÓWodUprzeciwskazańadrowotnych*ct.Ę

e) Liczbę odbiorców edukacji zdrowotnej: dziewczqt, chłopców, rodziców i opiekunów

f). Licabę .*.{:latek m.łodzieży objętej

i 0
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Program Polityki Zdrowotnej Gminy Mietków na lata 2018-202a obejmujqcy szczepienia przeciwko

wirusowi brodawczaka ludzkiego ( HPV)

trII. Adresaci programu {populacja docelowa}

1. Na podstawie danych me|dunkowych na dzien ]. stycznia 201B r, na terenie Gminy Mietków

zameldowanych ;es t  3 .B32 mieszkańców,  w tym zame|dowanych jes t  20  dz iewczvnek i15

chłopcow z rocznika 2006; 22 dziewczynki i  14 chłopcow z rocznika 2OO7 r '  oraz 31 dziewczyn

i  39  ch lopców z  roczn ika  200B"  Na lezy  jednocześnie  wz iąć pod uwagę fak t .  i z  na  te ren ie  gminy

mieszkają rodziny z dziećmi, ktÓre nie są tu zame|dowane, a|e zyją tu i  pracują a ich dzieci

chodzą do szkół na terenie gminy. Rodzice ci  rozl iczają swój podatek dochodowy w Gminie

M i e t kow  i d l a t ego  t e z  na I e z y  wz i ąĆ  pod  uWagę  i t e  d z i e c i .

Popu|acją przewidzianą do objęcia programem szczepień w Iatach 201B - 2020 (adresat

bezpośredni) są dziewczęta urodzone ko|ejno w roku 2006, 7aa7 i  200B, które są zamieszkałe

na terenie Gminy Mietków i skończą w danym roku 12 lat (łqcznie około 79 dziewczynek w

przeciągu 3 |at p|anowanego programu). Na podstawie danych demograf icznych Gminy

Mietków szacuje s ię, ze w roku 2018 programem objętych będzie 24 dziewczynki,  w roku 2019

.17 dziewczynek, a w roku 2O2a - 38 dziewczynek. Łączna I iczba dziewczynek kwa|if ikujących

s ię  do programu w la tach 2o1B -  2020 wynos i  szacunkowo:  79 (dane uzyskane ze  szkoły

podstawowej prowac|zonej na terenie Gminy MietkÓw). Szczepienia ochronne poprzedzone

będq szeroką edukacją zdrowotną na temat zakazeń wirusem HPV kierowaną W tym zakresie

do m,lodziezy (zarówno chłopcow jak idziewczynek) i  ich rodziców |ub opiekunów prawnych.

P|anowane jest ścisłe współdziałanie z Dyrekcją Szkoły Podstawowej, prowadzonej przez Gminę

Mietków, co pozwo|i monitorować rea|izację programu poprzez umoż|iwienie na terenie szkoły

prowadzen ia  akc j i  edukacy jne  j  o raz  zapewnien ia  z rea l i zowan ia  s t rony fo rma lne j  p rogramu

W zakresie sporzqdzania wykazów dziewcząt, skompIetowania oświadczeń rodziców,

in formowan ia  o  te rminach szczep ień ,  pos tępowan iu  w przypadku tzw.  n iepożqdanych odczynów

poszczep iennych i tp .  Genera|n ie  dz iałanra  zmierza jq  do ob jęc ia  szczep ien iem przewidz iane j

populacj i  w 100o/o,

2. Tryb zapraszania do programu

Ce|em jes t  zapewnien ie  wysok ie j  f rekwenc j i  W programie ,  k t ó re j  podstawq jes t  odpowiedn i

dos tęp c io  pe , lne j  in formac j i  o  jego reaI iZac j i .  DIa tego teŹ organ iza tor  o raz  reaI i za tor  programu

przeprowadzą kampanię informacyjno-edukacyjnq motywującą do aktywnego udziału W

szczep ien iach:

1 .organ iza tor  programu (Gmina Mie tków):
- informacja o programie na stronie in|ernetowej, tab|icy ogłoszeń Urzędu Gminy, w biuletynie

gm innym,

- informacja przekazana do szkół na terenie Gminy Mietków, a za pośrednictwem szkót - do

rodziców,

2.rea|izator programu ( podmiot |eczniczy wyłoniony w drodze konkursu ofert)

- informacje na stronie rnternetowej oraz w siedzibie real izatora,

1 l
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Pragram Patttyki Zdrawotnej:Grnlny.. Mtetków na la:ta 2:01B-202a ab.ejniuj.ryy.:.szez.epienia pnectw:k€l:.. .

wirusow i brodawczaka ludzkiego ( H W)

- spotkani €. informacyjne dla rodziców z udziatem |ekarza giiĘekologa-onko|oga.

Sposób zakończenia udziału w programie

0rganizator .d.opuszcza zakończenie uduiału W pt.ogra.mie na kazdym etapie programu na

życzenie r:gdziea/opiekuna prawne.go dziecka, Uczestnicy zostanq ]poinf,ormowani o tym, ze

przerwanie cyklu szczepień moze skutkować br:akiem uzyskania odporn-ości na zakażenie

wirusem HPV,

Za pełne uczestnictwo W.p|.ogramie uznaje się zrea|izowanie przyjęcie całego cyk|u szczepień

szczepionką przeciwko. zakażeniom HPV w przy.jętym schernacie szczepień.

Uzyskanie świadczeń przez beneficjentów szczepień w ramach programu jest jednorazowe' Nie

ma moż|iwoś.ejewi ponownego otrzymania św.i.adczeń |ub teh ko.ntynuacii.

określen]e oruDV

IV. ORGANIZACJA PROGRAMU:

Program rea|izowany będzie etapami, na które składają się:

1. ZakwaIif ikowanie uczestników do udziału W programie zdrowotnym

dziewcząt w wieku 12 |at, zamieszkałych na terenie Gminy Mietków.

2' Wybór rea1izato.Ia.,program.u: 
......

W drodze otwartego konkursu ofert ogłaszanego przez Wójta Gminy Mietków na podstawie art.

48b ustąwy z dni-a:.27 sierpnia 2004 r. o.świa.dczen.iach opieki udrowotnej finansowanych ze

środków publicznych (Dz. U. z 2oI7 r. poz' 1938). Szczegółowe warunki dotyczące kompetencji

kadry pracowniczej, wyposażenia, warunków |okalowych jakie powinien posiadać reaIizator
programu, Zostaną sprecyzowane W zapytaniu ofertowym, a następnie umieszczone w
podpisanej  umowie.

3.Przeprołvadzęnlie wsĘ.9.{!lof.9...-ry..p.ogramu kampanii informaryjno.edukacyjnej' dotycząeeJ
profiIaktyki zakażeń HPV w dostępnych formach (pre|ekcje ekspertów, rozpowszechnianie

rnateriałów pog]ąc'owYeh plizedstłiwiających dane z za.kr€su epidemio|ogii chgr:ób
nowotwor€wych, irtformowanie o źródłach wiedzy objętej prołĄ'adfaną edukacJq zdt.owotn.ą)' W
ramach ww. działań szczegó|ny nacisk zostanie skierowany na tematy dotyczące higieny zycia
płciowego wśród młodziezy, znaczenia badań cyto|ogicznych jako najważniejszej metody
Wczesnego wykrywania zmian rakowych i przedrakowych. Działaniami programu edukacyjnego
zostanie również obftta popu|acja chłopców zamieszkała na terenie Gminy Mietków. Realizator
szczepień wybiera czas i formę działań informacyjno - edukacyjnych i zobowiązany do

4' Uzyskanie zgody pisemnej rodziców lub opiekunów dziewczqt objętych programem

su€z€pień.

5. Przeprowadzenie kwa|if ikacji dziewczqt do szczepień ochronnych (badania |ekarskie)'
6' Przeprowadzenie s:czepień zgodnie z procedurami medycznymi oraz z zachÓW.an.j aasad

bezpieczeństwa' 
: .'=.:

'  . : :  :  ,  : i  : , t : : " : : , t ' r , ' : , . , .

7. Dokon.anie stgsownych wpisów Fotwierdzajqcych wykonanie Szei;e. ń...W doku:meń}:?ęji..

t z
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Pragram Pa|itYki Zdrawatnej Gminy Mietków na lata 2018-2a2a abejmujący szczepienia przeciwko

wirusawi brodawcza ka tudzkiego ( H PV)

medycznej.

B^ Przedstawienie przez reaIizatora raportu z dokonanych szczepień - monitor ing efektów

p rog r amu .

W programie będzie stosowana szczepionka czterowalentna, zarejestrowana

idopuszczone do obrotu W Polsce. Jest to szczepionka zawierająca cztery typy wirusa

brodawczaka ludzk iego HPV* typ  6 , ] . ] ' ,16  i18 '  Szczep ionka zawiera  rekombinowane b iałko

zewnętrznej warstwy kapsydu HPV 6, 11, 16 i18 w postaci cząsteczek wirusclpodobnych. Nie

zawiera DNA HPV więc nie stwarza ryzyka zakazenia. W 7 badaniach k| inicznych (6

kont ro lowanych p lacebo)  osobom badanym podawano S i |gard  |ub p|acebo W dn iu  wł4czen ia  do

badania oraz około 2 i  6 miesięcy później.  Niewie|ka l iczba osób (a,7a/a) wycofała się z badania

z powodu działań niepożądanych' Bezpieczeństwo oceniano albo wśród całej popuIacj i ,

poddanej badaniom (6 badań), |ub też u okreś|onej wcześniej ( jedno badanie) części popu|acj i

przy uzyciu karty szczepień (ang. vaccinat ion report card, VRc) W okresie obserwacj i

Wynoszącym 14 dni po kazdym wstrzyknięclu szczepionki Si lgard lub p|acebo, Uzywajqc karty

szczepień, monitorowano 10 08B osób (6995 osób płci zeńskiej w wieku 9 do 45 |at i  3093

osób płc i  męsk ie j  w w ieku 9  do 26 la t  w chwi I i  włączen ia  do badan ia) ,  k t ó re  o t rzymały

szczep ionkę S i |gard  i7995 osćb (5692 kob ie t  i2303 męzczyzn) ,  k tore  o t rzymały p lacebo '1

Do najczęściej obserwowanych działań niepozqdanych na|ezały reakcje w miejscu podania

(77,Lo/a szczepionek w okresie 5 dni po podaniu dawki szczepionki) i  bó| gtowy (L6,60/o

szczep ień) .By , l y  one na ogół  łagodne Iub umiarkowane.  Szczegó lowe in formac je  na  temat

produktu  i zw iązanych z  n im dz iałań n iepoządanych mozna odna|eźć w karc ie  charakterys tyk i

p r oduk tu .

V .  BUDżET PRoGRAMu

1. Szacowany koszt jednego zaszczepienia dziewczynki to około 150 zł (koszt zakupu jednej

dawk i  szczep ionk i ) .  Kazda dz iewczynka powinna zos tać zaszczep iona 3  dawkami  -  kosz t

szczepienia 1dziewczynki będzie wynosił około 450 zł. Koszt corocznej akcj i  edukacyjno -

informacyjnej przyjmuje s ię na poziomie 1.000 złlrok, Koszty badań ok. 40 zł przy jednym

szczepieniu. Zatem kgszt zaszepienie jednej dziewczynki będzie wynosił około 570 zł.

2 ,  P|anowane kosz ty  całkowi te  programu,  u ję te  w budżec ie  Gminy Mie tków na rok  2018

okreś|a się na kwotę około 1.4.680 złotych (popu|acja ok' 24 dziewczynek) wraz z kosztami

edu kacy jnymi .

3. P|anowany koszt szczepienia na rok 2019 to kwota około 10'690 zł (popu|acja dziewczynek

objętych programem W roku 2019 to ok. 17) wraz z kosztami edukacyjnymi'

4 .  P|anowany kosz t  szczep ien ia  na  rok  2020 to  kwota  ok '  20 .3B0 zł  (popu|ac ja  dz iewczynek

objętych programem w roku 2020 to ok. 34) wrazz kosztami edukacyjnymi.

5 '  Kosz t  jednostkowy ( rzeczywis ty)  okreś|ony zos tan ie  w wyn iku  rozs t rzygn ięc ia  konkursu ,

o ktorym mowa w pkt. IV 2 " organizacja programu",

l 3

Id: TFC6BABF-A56D-40FF-8 A9 l -El7E ADi 8F2EA. Podpisany Strona 13



t . ' . t . : : . : : . . :  
, l

' t t " ' ' , , i r i t t '

PrÓiraff,Po|itYki:ZdrrwotrleJ 6nałny l\{i.bt*.ów: a kta.zo:l8..i0źa ob4nuJąey|sztąEplśłjla.iłl:zaaiwka ,

wir1$aw|.. brą1a$/c::8.t4a. :ttldtkieEa ( H PV)

6' Gmina Mietków pokryje koszty wszystkich trzech szczepionek w 1o0o/o (dziewczynek

zakwalif ikowanych do prog ramu).

7' Organern pruygotowującym i koordynującym program jest Wójt Gmlnv.M.ietków. ] ]

8' Prtg'l:.ahr będzie reó|izowtsny we współ.FraeY z€'szkołą.prowadzoną p'i €Ź Gininę M.ietków.

vI.sPosóB MoNIToRoWANIA I EWALUACJI PRoGRAMu

. . .
R'ea.1.izacja programu' w sposób ci:ągły m,s.nJtorowana będzie przez współreałizńt.orów {gnti:ń.a;'.
szkoła). .Przed:rnigtern. rńbnitor.jngu b.ędzi€.trcena.akj.i informacyino - eduka€Yjnej w zaltręgię.
pr.ob.łen.:l.ótyki HPV jak równiez potrzeby wykonywania regula.rfiych bad.ań w] rańach pro.ritarr*l*i=

wtórnej (cyto|ogia), przy śclsłej współpracy z bezpośrednim rea|izatorem świadczeń objętych
programem monitorowana będzie zgrłasza|ność dziewcząt do poszczególnych serii szczepień.
obowiqzek w Lym zakresie okreś|ony zostanie w umowie o świadczenie usług zdrowotnych w

formię szczepień ocńro$.ny# ].]'1...: ].

9, http : // www. d m. co m. p t / fi I e s/ ep i d e m i ot og i a / Ra p a rt_ 1 O_szyj ka, pdf

9. zAŁĄczNlKI
.lr'*x;.
r

Vt r - I ' . B , t rB . L Io € : . . B1 l . f IA . ' . ; : : . . : : . | . . . . . : : . : .

1, Raporcie z sesji naukowej zorganizowanej przez Szkołę Nauk ilpołecznych iFIs PAN i
dziennik ,,Sfużba Zdrowia,, 9 październik 2007 r';
2. Rekomendacje kampileksowych zmian w obszarze profitekty.ki raka szyj,kl mtaA$"w Falsce -
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R\DA GMINY

I\lIETKOW

Uzasadnienie

Zadaniem własnym Gminy w zakresie zapewnienia równego dostępu do świadczeń opieki zdrowotnej, jest
opracowywanie i realizacja programów zdrowotnych wynikających zrozpoznania potrzeb zdrowotnych i stanu
zdrowia mieszkańców. obowiązki te wynikają z art.7 ust. l pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorządzie gminnym oraz art. 7 ust. 1 pkt l ustawy z dnl,a 27 sierpnia 2004 o świadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych.

Przyjęcie programu poliĘki zdrowotnej pn' ,'Program Polityki Zdrowotnej Gminy Mietków na|ata20|8.
2020 obejmujący szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) pozwoli na poprawę stanu
zdrowia mieszkańców Gminy MietkÓw paprzęZ przeprowadzenie dziat'an edukacyjnych oraz szczepień
ochronnych przeciwko zakaienłom wywołanym wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV).

Wskazany wyiej program jest kontynuacją działai podejmowanychprzez gminę w ubiegłych
latach. PowyŻszy program został pozyĘwnie zaopiniowany przez Agencje oceny Technologii Medycznych
iTaryfikacji: opinia nr 67l20L8 zdnia |9 kwietnia 2018r. Z,lwagi na powyŻsze, aby móc realizować ten
program w 2018 roku i latach następnych' konieczne jest podjęcie uchwały, na podstawie przepisu
art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków
oublicznvch.
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