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UCHWALA NRI1/14/2018
RADY GMINY MIETKOW

zdnia 18 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Guinuego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow Alkoliolowych
i Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. - o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2018 r.
poz. 994 z pozn. zm), art. 41 ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. - o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. 22018 r. poz. 2137) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2003 r.
0 przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U, z 2018 r. poz. 1030 ze zm.) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na
rok 2019, stanowigey zalgeznik do ninigjszej uchwaty,

§ 2. Zadania realizowane w ramach programu, o ktérym mowa w§ 1w oparciu o ustawe o wychowaniu
w trzezwoscei i przeciwdzialaniu - alkoholizmowi i ustawe o przeciwdzialaniu  narkomanii bedy  jednoczesnic
stanowily element i wsparcie dla dzialan gminy zwigzanych z realizacja ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spolecznej.

§ 3. Wykonanie uchwaly powicrza sic Wojtowi Gminy Mietkdw.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjgeia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez
ogloszenie na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Mictkow.
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Zalacznik do uchwaly NrI11/14/2018

Rady Gminy Mictkow

z dnia 18 grudnia 2018 r,

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCII
I NARKOMANIT W GMINIE MIETKOW NA 2019 ROK

Rozdzial 1,
Postanowicnia ogdlne
§ 1. 1. Zrodlem (inansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sq srodki linansowe budzetu gminy
stanowigee dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty
gospodarcze w roku 2019, zgodnie zart. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 poz. 2137)
2. Dochody te stanowig dochdd gminy, kiory w calosci jest przekazywany na realizacje Programu. Zgodnic
zart, 182 ww. ustawy srodki te nic moga by¢é przeznaczone na inne cele,
3. Niewykorzystane $rodki finansowe na realizacj¢ Programu w danym roku kalendarzowym  przechodza na
rok nastgpny.
Rozdzial 2.
Cele programu

§ 2. 1. Celem  glownym  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych

i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych 2z naduzywania napojow
alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez:
- podnoszenie  poziomu  wiedzy i $wiadomodei  mieszkancow  Gminy  Micetkéw  oraz  prowadzenie
skoordynowanych dziataii prolilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych,
- ksztaltowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdzialania narkomanii poprzez zapobieganic powstawaniu
nowych problemow uzaleznien,
- wzrost kompetencji mieszkaiicow i uczniow szkoly znajdujacej si¢ na terenic gminy z zakresu problematyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych,

Za priorytetowe dzialania na terenic Gminy Mietkow nadal uznaje si¢ dzialania ukierunkowane na
ograniczenie nickorzystnych zjawisk, skicrowane w szezegolnosei do dzieci i mlodziezy, poprzez realizacje
programow profilaktycznych w szkole, organizacje czasu wolnego ze wskazaniem wlasciwych wzorcow
zachowan realizowane glownie poprzez Swictlice Postaw Twarezych (dzialajacych w strukturze Gminnego
Osrodka Kultury) oraz specjalistyczng pomoc w tym terapig psychologiczng.

2. Program okresla lokalng strategic w zakresie profilakiyki oraz minimalizacji szkod spolecznych
i indywidualnych wynikajgeych z uzywania alkoholu, narkotykdw itp., wytycza glowne kierunki
dzialan profilaktycznych oraz dzialan majacych na celu rozwigzywanie problemoéw alkoholowych
i narkomanii, integracje i reintegracje spoleczng 0sob wspoluzaleznionyceh i uzaleznionych.
3. Woroku 2019 ww cele glowne beda kontynuacjy podejmowanych juz dzialan w latach poprzednich i planuje
si¢ je realizowad poprzez nastepujyce cele szezegolowe:
I) zapewnienie dzicciom imlodziczy dostepu do  programow  profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, sclektywnej, wskazujacej,
2) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznici od alkoholu i narkotykow itp.,
3) zapewnienie pomocy opiekunezej i wychowawezej dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych problemem
uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykow itp. m. in. poprzez dolinansowania  kosziow
prowadzenia placowek — §wictlic postaw tworczych ( wynagrodzenia opickundw $wietlic),
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4) zmnicjszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

5) zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla 0sob  uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspoéltuzaleznionych, czlonkow ich rodzin,

0) promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mlodziez i doroslych,

7) wzmacnianie kompetencji czlonkow GKRPA, pracownikow pomocy spoleeznej, czlonkow ZI w zakresie
profilakiyki irozwigzywania problemow alkoholowych, przepisow  prawa, podejmowania interwencji
w sytuacjach  problemowych — poprzez  organizacje  szkolen, wymian  doswiadczen, monitorowanic
i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzalezniei w gminie,

8) wspieranie Srodowisk anonimowych alkoholikow poprzez (inansowanic kosztow utrzymania i prowadzenic
punktu konsultacyjnego, zakup materialdw edukacyjnych.

4. Integralng czgscig programu jest rozpoznanie Srodowiskowe uwzgledninjgee diagnoze probleméw lokalnych
oraz zasobow w sferze profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii jakimi dysponuje
gmina. Bezposrednio z diagnozy lyczy sig systematyczne monitorowanic zmian i trendéw w zakresic problemow
i postaw zwigzanych z problemami obejmujgeymi wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke
szkolng, srodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, edukacje publiczng oraz
rynek napojow alkoholowych.

Rozdzial 3.
Zadania programu i sposob ich realizacji

§ 3. 1. Wigkszos¢ zadai realizowanych na poziomic gminy, zgodnic z ww ustawami, w obszarze profilaktyki
szezegolnie uniwersaluej i edukacji spolecznej jest wspdlnych lub zbieznych, aich adresatami sg te same lub
pokrewne grupy osob. Zasadne wige jest przyjecie do realizacji zadai zapisanych w wymienionych ustawach
jednego Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilakiyki, leczenia irehabilitacji musi zakladaé kontekst wszystkich
uzaleznien ze wzgledu na upowszechnigjgee sic wzory lgczenia substancji i przenoszenia uzaleznien. Zaduania
zapisane w Programic sa zgodne z zadaniami nalozonymi na gminy atakze odpowiadajy kicrunkom dzialan
okreslonych w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

2. Glowne zadania programu w szezegolnosei bedg obejmowac:

1) Zwigkszenie dostepnosei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjuej dla osob doroslych, mlodziezy, dzieci
i ich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od alkoliolu i narkotykéw.

Cel: ograniczenie szkdd zdrowaotnych i spolecznych.
Planowane dzialania:

a) organizowanic pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej i indywidualnej
prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne, zajmujgce sic problemem przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii, tj.:

- prowadzenie terapii,
- organizowanie spotkan edukacyjno — terapeutyeznych,

b) rozwijanic i wspicranie dzialalnosci punktu informacyjno — konsultacyjnego miedzy innymi , popreez:
= motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,

kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowanie 0sob pijgeych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne]
osobom uzaleznionym i wspoluzaleznionym w osrodkach na terenie wojewddziwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymaniu przemocy,

- inicjowanie interwencji kryzysowej,
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- udost¢pnianie  materialow  informacyjnych  na  temaly  zwigzane  z uzaleznieniami  od  $rodkow
psychoaktywnych,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
¢) finansowanie opinii bicglych sgdowych (). psychologa i psychiatry w przediniocie uzaleznien,
d) sfinansowanie sporzadzenia diagnozy gminy dot. problemu alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie.

2) Udziclanie  rodzinom, w ktorych — wyst¢pujy  problemy  alkoholowe i narkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegdlnodei ochrony przed przemocy w rodzinie,

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
z ww. rodzin;
Planowane dziatania:

a) wspdlpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresic poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznei
i prawnej,

b) podejmowanic przez GKRPA czynnosei interweneyjno — motywujgeych wobee o0sdb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdw do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddzialywaniom korekeyjno —
edukacyjnym.,

¢) prowadzenic wszkole,  przedszkolu i $wictlicach postaw  tworczych  dzialan z zakresu  profilakiyki
vzaleznien  ( zajg¢  profilaktycznych,  zaje¢  psychoedukacyjnych  dla  rodzicow i treningdw
psychoedukacyjnych dla nauczycicli i wychowawedw, spotkan terapeutycznych,

d) wspoltpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinarym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

¢) realizacja procedury interwencji ,, Nicbieskich Kar” przez gminng komisje w jednostkach komisariatu
policji, OPS, oswiaty, sluzby zdrowia,

f) prowadzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego (pokrycie kosztow zatrudnienia psychologa),

g) dofinansowanie  dzialulnosci  Swietlic  Postaw  Tworczych  prowadzgeych  programy  prolilakiyezne
z elementami socjoterapii ( wynagrodzenie opickunow)

3) Prowadzenice profilaktycznej dzialalnosei informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemaw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szezegblnosei dla dzieci i mtodziezy,
Cel: zwigkszenie Swiadomosci wsrod dzieei i mlodziezy na temat zagrozen wynikajgeych
z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych;
Planowane dzialania:

a) tworzenie  zintegrowanego  systemu uniwersalne, selektywnej i wskazujgeej profilaktyki problemowej
obejmujgcej dzieci imlodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoleczne majgce wplyw na
ksztaltowanie polityki trzeZzwosciowej:

- wspolpraca z placowkami o§wiatowymi oraz swictlicami postaw twarczych,

- wspolpraca  z grupami  spolecznymi i zawodowymi  majgeymi swdj  udzial w kreowaniu  polityki
trzezwosciowej na terenie gminy,

- dzialania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nicletnich,

wdrazanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sie,
- dzialania edukacyjne i informacyjne kicrowane do calej populacji gminy,
- realizowanie  rekomendowanych  programow  profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekeyjno -
edukacyjnych przez certylikowanych pedagogow, trenerow dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka,
b) prowadzenic dzialai prolilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo — rekreacyjnymi,
muzycznymi i edukacyjnymi.
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¢) edukacja zdrowotna:

- prowadzenie dzialan informacyjno — edukacyjnych, w tym kampanii - edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajgeych ze spozywania alkoholu 1 narkotykow dla konsumentdw 1 ich otoczenia,

- prowadzenie dzialan edukacyjnych dla doroslych w zakresie szkod wynikajgeych z picia alkoholu
i spozywania narkotykow przez dzicci i mlodzicz,

- upowszechnianie informacji dotyczgeych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosei przeciwdzialania
przemocy w rodzinach, w szcezegolnosei z problemem alkoholowym i narkomanii,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajaeych z picia alkoholu i spozywania narkotykow przez
kobiety w cigzy.

4) Podejmowanie dzialain edukacyjnych skicrowanych do sprzedawedw napojow
allcoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletuim,
nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa;
Planowane dzialania:

a) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,

b) zakup materialdw informacyjno — edukacyjnych,

¢) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu,

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszenicm  przepisow okreslonych woart, 13" i 13 ustawy
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziatlaniu  alkoholizmowi  oraz  wystepowanie przed sydem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) Zasady funkcjonowania i wynagradzania ezlonkow GKRPA:

a) udzial czlonkow komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania problemow alkoholizimu,
narkomanii i przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie celem poduniesienia kompetencji zawodowyceh,
b) czlonkoin komisji przysluguje wynagrodzenic miesigezne za prace i udzial w komisji w wysokosci:
1 ) =4 g Y & !

- przewodniczacy komisji — 30% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w Rozporzgdzeniu
Rady Ministrow z dnia 11 wrzesnia 2018 v, w sprawie wysokoscei minimalnego wynagrodzenia za prace
oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2019 roku (Dz. U. z 2018 poz. 1794),

- sekretarz komisji — 25% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w Rozporzgdzeniu Rady
Ministrow z dnia 11 wrzesnia 2018 r. w sprawie wysokosei minimalnego wynagrodzenia za prace oraz
wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2019 roku (Dz. U. 2z 2018 poz. 1794),

- czlonek komisji — 20% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w Rozporzadzeniu Rady
Ministrow z dnia 11 wrzesnia 2018 r. w sprawic wysokodei minimalnego wynagrodzenia za prace oraz
wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2019 roku (Dz. U, 2z 2018 poz. 1794).

Rozdzial 4.

Plan  wydatkow na  realizacje Gminnego  Programu  Profilakiyki i Rozwigzywania  Problemaw
Alkoholowych i Narkomanii na rok 2019:

Plan wydatkow na realizacje Programu wynosi ogolem 80.000,- zI1 w tym:

§ 4170. -29.940,- 1 wynagrodzenie dla psychologa, wynagrodzenia dla czlonkow Komisji,
§4210.— 1.000,-: zakupy materialow biurowych,

§ 4300. - 4.300,- :  programy profilaktyczne dla szkoly, przedszkola, szkolenia,

§4110.— 1.300,-: pochodne ( ZUS) od wynagrodzenia psychologa,

§ 4610.— 2.700,- : oplaty sadowe za wnioski do leczenia, koszty opinii bicglych,

§ 2800. - 40.760,- :  dofinansowanie dla G O K na realizacje zadan z zakresu prolilakiyki,
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Zobowigzuje si¢ Wojta Gminy Mictkdw do utworzenia ukladu budzetowepo na realizacje Programu
1 zlozenia sprawozdania Radzie Gminy do dnia 31 marca 2020 roku.

Koordynatorem  realizacji  Programu  bedzie  Pelnomocenik  Wojla  ds.  Rozwigzywania  Problemoéw
Alkoholowych i Narkomanii.

Przewo
Radér

Helena é"—" ympbwicz
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Uzasadnicnie

do uchwaly wsprawic przyjecia  Gminnego  Programu  Prolilakiyki 1 Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych i Narkomanii na 2019 rok.

Zgodnic zart. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia § marca 1990 1. - o samorzadzie gminnym, art. 41 ust, 21 3
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. - o wychowaniu w trzezwoscei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. - o przeciwdzialaniu narkomanii - programy, o ktorych mowa,
uchwala Rada Gminy.

Termin waznosci programow dotychezas obowigzujacych w tym zakresic uplywa z dniem 31.12.2018 r |
Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowyceh 1 Narkomanii na 2019 rok
Jjestkontynuacjg przedsigwzie¢  w obszarze  prolilakiyki  zainicjowanyeh na  terenic Gminy  Mietkow,
systematycznie 1 konsekwentnie realizowanych w latach  poprzednich.  Zostal on  opracowany zgodnic
z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Mietkow , co pozwoli na zajecic
si¢ problematyka alkoholizmu i narkomanii w sposdb zorganizowany i kompleksowy. Zadania przedstawione
w programie bedy realizowane przez Komisje ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Osrodek Pomocy
Spotecznej, punkt konsultacyjny, sad, policje. Swictlice Postaw Twdrezych i inne uprawnione podmioty.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na
2019 rok nie rozwigze wszystkich problemow dotyczacych uzaleznien, jednakze przyczyni si¢ do tworzenia
warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktdrych zaspakajanic motywuje do powstrzymywania si¢ od
spozycia alkoholu, narkotykow itp., dzialalnosci wychowawezej i informacyjnej, ograniczenia dostgpnosci do
uzywek, zapobicegania negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i narkotykow oraz ich usuwania.

I
Przewg_fﬁﬂlczaca
Rady/Gminy

I
Helena t'gt_.y_mowicz
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