UCHWALA NR XXV1/174/2020
RADY GMINY MIETKOW

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2020r.
poz. 713 ze zm.), art.4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy Mietkéw uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zadania realizowane w ramach Programu, o ktorym mowa w § 1 w oparciu o ustawe¢ o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi iustawe o przeciwdzialaniu narkomanii bedg jednoczesnie
stanowity element i wsparcie dla dzialan gminy zwigzanych z realizacja ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej oraz ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mietkow.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjgcia ipodlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez
ogloszenie na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Mietkow.

Przewodniczaca Rady Gminy

Helena Artymowicz
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVI1/174/2020
Rady Gminy Mietkow
z dnia 29 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE MIETKOW NA 2021 ROK

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. 1. Zrodtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty
gospodarcze w roku 2021, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz. 2137)

2. Dochody te stanowig dochod gminy, ktory w catosci jest przekazywany na realizacj¢ Programu. Zgodnie
z art. 182 ww ustawy, $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

3. Niewykorzystane srodki finansowe na realizacje Programu w danym roku kalendarzowym przechodza na
rok nastgpny.

Rozdzial 2.
Cele programu

§ 2. 1. Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych z naduzywania
napojow alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez:

- podnoszenie poziomu wiedzy is$wiadomosci mieszkancow Gminy Mietkéw oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych,

- ksztaltowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie
- powstawaniu nowych problemow uzaleznien,

- wzrost kompetencji mieszkancow iuczniéw szkoty znajdujacej si¢ na terenie gminy z zakresu problematyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych.

Za priorytetowe dziatania na terenie Gminy Mietkow nadal uznaje si¢ dziatania ukierunkowane na
ograniczenie niekorzystnych zjawisk, skierowane w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy, poprzez realizacje
program6w profilaktycznych w szkole, organizacj¢ czasu wolnego ze wskazaniem wlasciwych wzorcow
zachowan realizowane gtéwnie poprzez Swietlice Postaw Twoérczych (dzialajacych w strukturze Gminnego
Osrodka Kultury) oraz specjalistyczng pomoc psychologiczna.

2. Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajacych zuzywania alkoholu, narkotykow itp., wytycza glowne kierunki dziatan
profilaktycznych oraz dzialan majacych na celu rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii, integracje
i reintegracje spoteczng osob wspdtuzaleznionych i uzaleznionych.

3. W roku 2020 ww. cele glowne beda kontynuacja dziatan podejmowanych juz w latach poprzednich
i planuje si¢ je realizowac poprzez nastgpujace cele szczegotowe:

1) zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programow profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej, wskazujacej,
2) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu i narkotykow itp.,

3) zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mtodziezy zrodzin zagrozonych problemem
uzaleznienia 1iuzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m. in. poprzez dofinansowanie kosztow
prowadzenia placéwek — §wietlic postaw tworczych (m.in. wynagrodzenia opiekunow §wietlic),

4) zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,
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5) zwickszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspotuzaleznionych, cztonkow ich rodzin,

6) promowanie zdrowego itrzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez i dorostych,

7) wzmacnianie kompetencji cztonkow GKRPA, pracownikow pomocy spotecznej, cztonkow ZI w zakresie
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji
w sytuacjach problemowych poprzez organizacj¢ szkolen, wymiang doswiadczen, monitorowanie
i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien w gminie,

8) wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikdw poprzez finansowanie kosztow utrzymania i prowadzenie
punktu konsultacyjnego, zakup materialow edukacyjnych.

4. Integralng czgscig programu jest rozpoznanie S$rodowiskowe uwzgledniajace diagnoz¢ problemow
lokalnych oraz zasoboéw w sferze profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii jakimi
dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnoza laczy si¢ systematyczne monitorowanie zmian i trendow w zakresie
problemow 1 postaw zwigzanych z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego programu w tym:
profilaktyke szkolna, $rodowiskowsa, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, edukacje
publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

Rozdzial 3.
Zadania programu i sposéb ich realizacji

§3. 1. Wigkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww. ustawami, W obszarze
profilaktyki szczeg6lnie uniwersalnej i edukacji spolecznej jest wspolnych Iub zbieznych, a ich adresatami sg te
same lub pokrewne grupy osob. Zasadne wigc jest przyjecie do realizacji zadan zapisanych w wymienionych
ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia irehabilitacji musi zaktadaé
kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajgce si¢ wzory taczenia substancji i przenoszenia
uzaleznien. Zadania zapisane w Programie sa zgodne z zadaniami natozonymi na gminy a takze odpowiadaja
kierunkom dziatan okre§lonych w Narodowym Programie Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Glowne zadania programu w szczegdlnosci beda obejmowac:

1) Zwigkszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dorostych, mlodziezy, dzieci
iich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleZznieniami od alkoholu
i narkotykow.

Cel: ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych.
Planowane dziatania:
a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej

i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje iosoby fizyczne, zajmujgce si¢
problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, tj.:

- prowadzenie terapii,
- organizowanie spotkan edukacyjno — terapeutycznych,
b) rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci punktu informacyjno — konsultacyjnego miedzy innymi, poprzez:

- motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,

- kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutyczne;j
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym w os$rodkach na terenie
wojewddztwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie stosownego wsparcia i informacji mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymaniu przemocy,
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- inicjowanie interwencji kryzysowej,

- udostepnianie materiatow informacyjnych na tematy zwigzane zuzaleznieniami od $rodkéw
psychoaktywnych,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
¢) finansowanie opinii bieglych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien,
d) sfinansowanie sporzadzenia diagnozy gminy dot. problemu alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie.

2) Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych dzieci
z ww. rodzin;
Planowane dziatania:

a) wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie §wiadczenia pracy socjalnej oraz udzielania pomocy
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa,

b) podejmowanie przez GKRPA czynnosci interwencyjno — motywujacych wobec 0sob uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno —
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

¢) prowadzenie w szkole, przedszkolu i $wietlicach postaw tworczych dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien
(zaje¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicéw 1itreningéw psychoedukacyjnych dla
nauczycieli i wychowawcow, spotkan terapeutycznych),

d) wspoélpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

e) realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez Gminng Komisj¢, Komisariat Policji, GOPS,
jednostki o$wiaty i ochrony zdrowia,

f) prowadzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego (pokrycie kosztow zatrudnienia psychologa, terapeuty
uzaleznien),

g) dofinansowanie dziatalnosci Swietlic Postaw Tworczych prowadzacych programy profilaktyczne
z elementami socjoterapii (m.in. wynagrodzenie opiekunow).

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Cel: zwigkszenie $wiadomos$ci wsrdd dzieci i mtodziezy na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych;
Planowane dziatania:

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujgcej profilaktyki
problemowej obejmujacej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy
spoleczne majgce wplyw na ksztaltowanie polityki trzezwosciowej:

- wspotpraca z placowkami os§wiatowymi oraz Swietlicami postaw tworczych,

- wspolpraca z grupami spolecznymi izawodowymi majacymi swoj udzial w kreowaniu polityki
trzezwoS$ciowej na terenie gminy,

- dziatania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich,
- wdrazanie programéw profilaktyczno — interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sig,

- dziatania edukacyjne i informacyjne kierowane do catej populacji gminy,
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- realizowanie programoéw profilaktycznych przez certyfikowanych pedagogow, trenerow dla dzieci
i mlodziezy z grup ryzyka,

b) prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo —
rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi,
c¢) edukacja zdrowotna:

- prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu i narkotykow dla konsumentow i ich otoczenia,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych zpicia alkoholu
1 spozywania narkotykdéw przez dzieci i mlodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwos$ci
przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczeg6Inosci z problemem alkoholowym
1 narkomanii,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu i spozywania
narkotykow przez kobiety w cigzy.

4) Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdziatanie naruszeniom przepisow prawa;
Planowane dziatania:

a) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,

b) zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych,

¢) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu,

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) Zasady funkcjonowania i wynagradzania czlonkéw GKRPA:

a) udzial cztonkéw komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholizmu, narkomanii i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie celem podniesienia
kompetencji zawodowych,

b) cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie miesigczne za prace i udzial w komisji w wysokosci:

- przewodniczacy komisji — 30% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego

-w Rozporzadzeniu Rady Ministrow zdnia 10 wrzesnia 2019 r. w sprawie wysoko$ci minimalnego
wynagrodzenia za pracg oraz wysokos$ci minimalnej stawki godzinowej w 2020 roku (Dz. U. z 2019
poz. 1778),

- sekretarz komisji — 25% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ okreslonego w ww. Rozporzadzeniu,
- cztonek komisji — 20% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w ww. Rozporzadzeniu.

Rozdzial 4.
Plan wydatkéw na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii na rok 2021:

§ 4. 1. Plan wydatkoéw na realizacj¢ Programu wynosi ogétem 83.387,14 zt w tym:
39.200 zt: wynagrodzenie psychologa, wynagrodzenia cztonkow Komisji

52,14 zt: zakup materiatow biurowych
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1.300 zt: programy profilaktyczne dla szkoty, przedszkola, szkolenia, delegacje, konferencje

1.275 zk: pochodne (ZUS) od wynagrodzenia psychologa,
800 zt: optaty sadowe za wnioski do leczenia, koszt opinii biegtych
40.760 zt: dofinansowanie dla GOK na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki.

2. Zobowiazuje si¢ Wojta Gminy Mietkow do utworzenia uktadu budzetowego na realizacj¢ Programu
1 ztozenia sprawozdania Radzie Gminy do dnia 31 marca 2022 roku.

3. Realizacj¢ Programu koordynowa¢ bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Mietkowie.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4' ust. 112 wustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 112 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii — do zadan wtasnych gminy nalezy realizacja dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja wspomnianych dzialan jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
gminnego programu przeciwdziatania narkomanii.

Zgodnie z kompetencja wynikajgca z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym, na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii — wymienione wyzej programy corocznie przyjmowane sg do realizacji uchwatg rady gminy.

Aktualnie realizowany w Gminie Mietkow Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii obowigzuje do dnia 31 grudnia 2020 r., dlatego istnieje
konieczno$¢ opracowania programu na kolejny rok.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok jest kontynuacjg dotychczas zainicjowanych przedsigwzig¢ w obszarze profilaktyki
uzaleznien. Program zostal opracowany zgodnie ze wskazaniami zawartymi w ww. ustawach, przy
uwzglednieniu wynikow przeprowadzonej w 2019 r. diagnozy probleméw spotecznych w Gminie Mietkow.
Wdrozenie Programu pozwoli na realizacj¢ ustawowych obowigzkéw przez Gming Mietkow, organizacji
wsparcia dla oso6b uzaleznionych iich rodzin, atakze przyczyni si¢ do kompleksowego przeciwdziatania
problemom wynikajacym z alkoholizmu i narkomanii, w tym do tworzenia warunkéw sprzyjajacych realizacji
potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu, narkotykow.

Zadania ujgte w programie beda realizowane przez Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spotecznej, Punkt Konsultacyjny, Policj¢, Swietlice Postaw Tworczych oraz funkcjonujgce na
terenie gminy placowki o§wiatowe.
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